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Aspekte der deutschen Mentaliit im Deutschunterricht'
Hitoshi Yamashita

0. Einleitung

In diesem Beitrag werden einige Aspekte der deutschen Mentalidt im Deutschunterricht behandelt.
Soziolinguistik beschiftigt sich mit dem Zusammenhang zwischen Sprache und Gesellschaft und geht
davon aus, dass die Sprache in der Gesellschaft von den Menschen verwendet wird. Deutsch als
Fremdsprache setzt auch voraus, dass die deutsche Sprache nicht nur im Lehrbuch dargestellt ist,
sondern auch in der wirklichen Lebenswelt verwendet wird. Daher gibt es viele Schnittmengen
zwischen Soziolinguistik und Deutschunterricht. Sowohl makrosoziolinguistische Themen als auch
mikrosoziolinguistische Fragestellungen hdngen mit dem Deutschunterricht zusammen.

Was deutsche Mentalitdt anbelangt, so gehe ich davon aus, dass es, objektiv gesehen, die deutsche
Mentalitdt schlechthin oder die sogenannte typisch deutsche Mentalitdt nicht gibt. Es gibt nur
unterschiedliche Mentalititen. Man koénnte jedoch annehmen, dass sich die deutschen Mentalitéten in
den sprachlichen AuBerungen, in der alltiglichen Kommunikation, in den Filmen oder in der deutschen
Literatur usw. manifestieren.

Im Folgenden werden diese Aspekte im Zusammenhang mit meinen bisherigen Untersuchungen zur
Soziolinguistik behandelt. Um meine Présentation deutlicher zu machen, werde ich meine Gedanken

nach Thesen geordnet darstellen.

1. Erste These
Die erste These lautet: Makrosoziolinguistisch gesehen ist Deutschlehren auch eine sprachpolitische
Tétigkeit. Als Deutschlehrer neigt man dazu, von den positiven Mentalitdten zu sprechen. Aber es gibt

auch negative Seiten.

Es ist bekannt, dass die Stellung der deutschen Sprache vom Englischen immer mehr verdréangt wurde
und immer noch wird. In Bezug auf Japan schreibt Ulrich Ammon: ,Bis zum Ende des Zweiten
Weltkrieges waren Deutsch, Franzosisch und Englisch ungeféhr gleichrangige Fremdsprachen in Japan,
und erst danach erhielt Englisch die {berragende Vorrangstellung, die sich im Weiteren

festigte“(Ammon 2015, 1053f.). Diese Situation kann man auch bei der folgenden Abbildung feststellen.

' Bei der vorliegenden Arbeit handelt es sich um eine tberarbeitete Version meines Vortrags, den ich am 20. Mérz 2015

bei einer internationalen Konferenz "Psychological and Methodological Approaches in Teaching Languages for Specitic
Purposes an der MOSCOW CITY TEACHER TRAINING UNIVERSITY in Moskau gehalten habe. Ich bin fur die vielen
Kommentare im Anschlul an meinen Vortrag sehr dankbar. Vor allem danke ich Frau Professor Dr. Anna Averina sehr
herzlich fir ihre Einladung.
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Trozt dieser niedrigen Stellung ist Deutsch an der Universitédt Osaka neben Franzosisch, Chinesisch und
Russisch eine der obligatorischen zweiten Fremdsprachen. Die StudentInnen kénnen von diesen vier
Sprachen eine wihlen. Als Lehrerlnnen miissen wir also zeigen, wie attraktiv Deutschlernen ist.
Deswegen neigen wir wahrscheinlich dazu, die positiven Eigenschaften der Deutschen hervorzuheben.

Wir diirfen jedoch nicht vergessen, dass es auch negative Seiten gibt.

2. Zweite These
Die zweite These lautet: Es gibt sehr unterschiedliche Werte, die als deutsche Mentalitéten interpretiert
werden kdnnen.

Im Rahmen eines Forschungsprojektes ,Kontrastive Soziolinguistik Deutsch und Japanisch — eine
Untersuchung zur kommunikativen Kompetenz und zum Sprachverhalten* habe ich bereits vor 20
Jahren eine empirische Erhebung durchgefiihrt. (vgl. Marui/ Nishijima/Noro/Reinelt/Yamashita 1996;



Yamashita 2003) Der Fragebogen umfasste 25 Fragen. Hier werden jedoch nur die Ergebnisse zu den
zwei Fragen nach den konkreten Werten in Deutschland behandelt. Die Umfrage wurde von
StudentInnen in Essen, Miinchen, Berlin und in Oldenburg durchgefiihrt. Die Stichprobe befragte 168

Personen. Die erste Frage bezog sich auf die positiven Werte und lautete:

Im Folgenden finden Sie positive Werte. Welche finden Sie fiir das alltdagliche Leben hier in Deutschland
wichtig? Nennen Sie bitte die 3 wichtigsten davon. Selbstverstindlich kénnen Sie andere Werte aufier
den erwdhnten nennen, wenn Ihnen andere einfallen.

Der wichtigste Wert _______ zweitwichtigster drittwichtigster

Positive Werte

1) anstindig 2) bescheiden 3) brav 4) ehrlich 5) entgegenkommend 6) formell 7)
formlich 8) freundlich 9) gehorsam 10) herzlich 11) hilfsbereit 12) hoflich 13) korrekt
14) offen  15) personlich 16) respektvoll 17) riicksichtsvoll 18) tolerant 19) unbefangen 20)

vertrauensvoll

Die Probanden sollten von den oben erwdhnten Werten die drei wichtigsten Werte wéhlen und auf dem

Fragebogen aufschreiben. Die zweite Frage bezog sich auf die negativen Werte. Sie lautete:

Im Gegensatz zu oben folgen nun negative Werte. Im Alltagsleben spielen auch sie eine gewisse Rolle.
Uber welches Verhalten drgern Sie sich am meisten? Nennen Sie bitte die 3 schlimmsten
Verhaltensweisen. Selbstverstdndlich kénnen Sie weitere nennen, wenn Ihnen welche einfallen.

Das negativste Verhalten zZweitnegativste drittnegativste

Negative Werte

21) unanstindig 22) arrogant 23) frech 24) unehrlich 25) distanziert 26) informell 27)
formlos 28) unfreundlich 29) ungehorsam 30) herzlos 31) egoistisch 32) unhdflich 33)
unkorrekt 34) heimtiickisch 35) unpersonlich 36) respektlos 37) riicksichtslos 38) intolerant
39) hinterlistig  40) misstrauisch

Aus dieser Untersuchung ergibt sich, dass a) unter den positiven Werten ,.ehrlich®, ,,freundlich®,
Ltolerant“ und hilfsbereit als ,,wichtig“ angesehen werden, b) unter den negativen Werten
Larrogant®, ,,unehrlich®, ,,intorelant™, ,,egoistisch®, ,,riicksichtslos* als ,,schlimm* betrachtet werden und

¢) sowohl ,,hoflich® als auch ,,unhoflich® nicht so relevant ist.




Nach Werlen kénnten die Werte wie ,.ehrlich®, ,,freundlich®, ,tolerant” und ,hilfsbereit* als ethische
Mentalitdten interpretiert werden (vgl. Werlen 1988). Aber dann taucht die Frage auf, ob ,,Ehrlichkeit®,
,Freundlichkeit®, ,, Toleranz“ und ,,Hilfsbereitschaft“ die deutsche Mentalitdten sind. Methodologisch ist

es sehr schwierig, deutsche Mentalitdten festzustellen und zu definieren.

3. Dritte These
Die dritte These lautet: Es gibt (deutsche) Mentalitéten, die sich in konkreten sprachlichen AuBerungen

manifestieren.

Bisher habe ich beziiglich der Héflichkeit einige Untersuchungen durchgefiihrt (Yamashita 1992, 1993,
2001, 2011). Bei den folgenden Beispielen 1) bis 10) handelt es sich um die AuBerungen, die die zwei
deutschen muttersprachlichen Exploratorinnen vor einer Untersuchung formuliert haben. Diese Sétze
zeigen, wie man sich von ,,gar nicht hoflich® bis ,,sehr hoflich® dufern kann. An diesen Beispielen sieht
man, dass eine Hinzufiigung der Grufform, die Verwendung des Konjunktivs und/oder eines
Modalverbs, AuBerungen mit ,bitte* und zuriickhaltendes Verhalten, oder aber auch die Linge der

AuBerung Elemente der deutschen Hoflichkeit ausmachen.

Beispielsétze der unterschiedlichen Hoflichkeit

gar nicht hoflich: 1) Ich brauch 'nen Duft, so was Frisches. Haben Sie da was?
2) Ich brauche Parfum.

weniger hoflich:  3) Ich brauche ein Geschenk fiir meine Mutter, am besten einen Duft.
4) Haben Sie Parfum?

neutral: 5) Guten Tag, ich hitte gern einen Duft fiir meine Mutter.Was konnten Sie mir
empfehlen?
6) Guten Tag, ich such ein Parfum flir meine Mutter.

hoflich: 7) Guten Tag, ich suche einen Duft fiir meine Mutter. Konnten Sie mir etwas
empfehlen?
8) Guten Tag, ich suche ein Parfum fiir meine Mutter. Kénnen Sie mir etwas
empfehlen?

sehr hoflich: 9) Guten Tag, ich suche einen schénen Duft flir meine Mutter. Konnten Sie mir
vielleicht behilflich sein und mir etwas empfehlen?
10) Guten Tag, entschuldigen Sie bitte. Ich hétte gern ein Geschenk fiir meine

Mutter. Kénnten Sie mir bitte weiterhelfen?

Auch wenn man nicht zustimmen kann, dass es sich bei dieser sprachlichen Hoflichkeit um die deutsche



Mentalitdt handelt, kénnte man doch der Meinung sein, dass diese oder #hnliche sprachlichen
Variationen dem Deutschunterricht niitzlich sind. Denn diese Variationen kdnnten dem besseren
gegenseitigen  Verstdndnis und  der  Vermeidung  moglicher  Missverstdndnisse  der
Kommunikationspartner dienen.

Jedoch gibt es einige Probleme, diese sprachlichen AuBerungen als Unterrichtsmaterialien zu
verwenden. Einerseits ist es mir bewuBt, dass ,,weniger hofliche* AuBerungen doch mit Gestik und
Mimik wie zum Beispiel mit einem Lécheln etwas héflicher wirken kann als ,hoflichere® AuBerungen.
Sprachliche Formulierung ist nur ein Teil der interaktionalen Hoflichkeit. Andererseits war es mir auch
klar, dass diese Auskiinfte besonders fiir diejenige hilfreich sind, die gerade in Deutschland leben und
jeden Tag mit Deutschen sprechen. Da die japanischen StudentInnen weder Gelegenheit, noch Bediirfnis
noch Notwendigkeit haben, mit deutschen Muttersprachlern zu kommunizieren, ist es miihsam, die

Motivation zum kommunikativ orientierten Deutschunterricht aufrechtzuerhalten.

4. Vierte These
Die vierte These lautet: Es gibt (deutsche) Mentalitdten, die sich in den historisch entwickelten

Gedanken sedimentieren.

Denken wir tiber die anderen Mentalitdten der Deutschen nach. Die bisherigen Hoflichkeitstheorien
~ prasupponieren, dass Hoflichkeit etwas Gutes ist. Jedoch gibt es eine Kehrseite der Hoflichkeit, wie
schon Goethe schreibt: ,Jm Deutschen liigt man, wenn man hoflich ist.” In Analogie zu Goethes
Formulierung kénnte man in Bezug auf Japanisch auch sagen: Im Japanischen liigt man, wenn man
hoflich ist. Ein gutes Beispiel dafiir, wie die Japaner betrogen wurden, stellt der Fall Fukushima vom 11.
Mirz 2011 dar. Viele Japaner haben bis dahin gedacht, dass japanische Atomkraftwerke sicher seien.
Das war jedoch falsch. Wir wurden und werden immer noch ganz einfach durch die Diskurse von
Politikern getduscht. Wahrend die japanischen Politiker trotz des Unfalls immer noch versuchen, die
Atomkraftwerke wieder in Betrieb zu nehmen, hat sich die Bundesregierung ziemlich schnell zum
Atomausstieg entschlossen. Hinter dieser Entscheidung befinden sich sicherlich Kritik und Selbstkritik.
Diese kritische und selbstkritische Mentalitdt der Deutschen muss filir die japanischen Studentinnen
relevant sein. Bei diesen Mentalitdten handelt es sich um in den historisch entwickelten Gedanken
sedimentierende Mentalititen der Deutschen. Wéhrend man die Hoflichkeit zusammen mit der
sprachlichen Kentnisse direkt unterrichten kann, weil sie sich in den sprachlichen AuBerungen
“manifestieren, kann man diese Mentalitit, wie Kritik und Selbstkritik nicht so direkt behandeln. Wie
konnte man diese Mentalitdten den Deutschlernenden im Unterricht ,,beibringen*?

Als ich nach dem Fall Fukushima in meinem Unterricht diese Kritik und Selbstkritik der Deutschen
thematisieren wollte, habe ich zuerst die deutschen authentischen Biicher iiber diesen Fall als

Lehrmaterialien verwendet, z. B. Johannes Hanos ,,.Das japanische Desaster Fukushima und die



Folgen oder Daniel Biirgins , Tokio-Fukushima-Journal“. Aber da diese Texte meistens nur
Erfahrungen der damals in Tokio lebenden Journalisten, besonders fiir die deutschen Leser etwas

dramatisch und sensationell dargestellt sind, waren sie leider nicht so geeignet.

5. Fiinfte These
Die flinfte These lautet: Die Mentalitdten konnten mit Filmen und literarischen Texten im Unterricht

vermittelt werden.

Dann habe ich deutsche Filme und Texte aus der deutschen Literatur als Lehrmaterial verwendet. Fiir
einige deutsche Filme bietet das Goethe Institut ,,Arbeitsmaterialien fiir den Unterricht“ an. Diese
Materialien beziehen sich auf unterschiedliche Filme wie Wolfgang Beckers ,,Good bye Lenin®, Fatih
Akins ,,Im Juli®, Fredi M. Murers ,,Vitus® usw. Fiir meine Studenten habe ich mich fiir Marc
Rothemunds ,,.Sophie Scholl Die letzten Tage™ und Sénke Wortmanns ,,Das Wunder von Bern®,
entschieden, weil ich dachte, dass man dadurch kritische und/oder selbstkritische Mentalitidt der
Deutschen etwas besser vermitteln kann und sogar eher diese Mentalititen direkt ,,erfahren kdnnte.
(Vgl. http://filmrucksack.supsi.ch/frs/show_list.php) Aus zeitlichen Griinden ziehe ich hier nur das
Beispiel von ,,Sophie Scholl Die letzten Tage* heran.

Da die Studenten die Geschichte der ,,Weilen Rose® meistens nicht kennen, habe ich am Anfang des

Unterrichts ganz kurz erkldrt, worum es geht. In der Einleitung des Arbeitsmaterials steht wie folgt:

,Der Film Sophie Scholl — Die letzten Tage - bietet einen guten Anlass, um das Thema Widerstand und

Zivilcourage im Unterricht zu besprechen.” Das Thema Widerstand und Zivilcourage bezieht sich auf
die Kritik und Selbstkritik der Deutschen. AuBlerdem finde ich die visuellen Medien wie Filme oder

Internet sehr gut. Rosler schreibt: ,,Die Bedeutung der visuellen Medien hat Schwerdtfeger (2001) fiir

das Fremdsprachenlernen wie folgt zusammengefasst:

Visuelle Medien erregen und halten die Aufmerksamkeit der Lernenden. Sie sprechen die Emotionen der
Lernenden an und vermdgen so, die Lernenden zu sprachlichem Handeln zu motivieren.

Visuelle Medien schaffen einen Bezug zur gesprochenen und geschriebenen Zielsprache und vermégen,
unbekannte miindliche und schriftliche Texte versténdlich zu machen.

Visuelle Medien vermdgen, die regionalen und sozialen Spezifika der geschriebenen oder gesprochenen
Sprache zu verdeutlichen.

Gestik, Mimik und Korpersprache werden durch visuelle Medien als unverbriichlicher Teil der zu
lernenden Fremdsprache verdeutlicht.

Visuelle Medien dienen als mnemotechnische Hilfe, d. h. sie fordern das Erinnerungsvermégen der
Lernenden und unterstiitzen miindliche und schriftliche AuBerungen der Lernenden in der Fremdsprache.

Sie erleichtern das Horverstehen der zu lernenden Sprache.



Visuelle Medien fordern die Erweiterung des Wortschatzes und stiitzen Strukturiibungen.
Visuelle Medien eigenen sich zum Einsatz auf jeder Stufe des fremdsprachlichen Lernprozesses.
“(Résler 2010, 1202f.)

In der Tat fanden die StudentInnen auch sehr gut, dass sie nicht nur den Text lesen, sondern auch Filme
ansehen konnten. Im Unterricht haben sie zuerst einen Teil des Textes gelesen und dann ca. 20 Minuten
einen Ausschnitt des Films angesehen. Bei der abschlieenden Priifung habe ich sie gefragt, was sie bei
diesem Unterricht gelernt haben. Ich muss hinzufigen: Die Studentlnnen waren alle sozusagen
Wiederholer, die einmal die deutsche Priifung durchgefallen sind. Daher war das Niveau ihrer
grammatischen Kenntnisse ziemlich niedrig. Trotzdem haben sie meistens vorbereitet und freuten sich
jedesmal auf die Filme. Bis dahin fanden sie Deutsch nur so langweilig und hatten keine Lust Deutsch
zu lernen. Aber da die Materialien und Filme interessant waren, konnten sie ohne Langweile an dem

Unterricht teilnehmen.

Was die literarischen Texte anbelangt, so habe ich fiir Literaturwissenschaftler den sozialkritischen
Roman, Theodor Fontanes ,,Effi Briest* als Lehrmaterial genommen. Das Niveau der StudentInnen ist
einigermafen hoch, weil sie als Literaturwissenschaftler fiir ihr Fach deutsche Sprachkenntnisse
unbedingt gebrauchen. Ehlers meint: ,Da literarische Texte eine Fiille von Weltaspekten und
Perspektiven auf die Welt enthalten, bieten sie dem fremdsprachigen Lerner die Mdglichkeit, seinen
eigenen Wahrnehmungs- und Erkenntnishorizont zu erweitern, den eigenen Blickpunkt zu relativieren
und mehr von der Zielsprachenkultur und ihren Angehdrigen verstehen zu lernen.” (Ehlers 2010, 1531)

In Effi Briest wird das Schicksal von Effi Briest beschrieben, die als sehr junges Médchen den alten
Baron von Innstetten heiratet. Instetten behandelt Effi nicht nur wie ein Kind, sondern auch
vernachléssigt sie wegen seiner Karriere. Effi geht eine fliichtige Liebschaft mit einem Offizier ein. Als
der Baron sechs Jahre spéter dessen Liebesbriefe entdeckt, konnte er Effi nicht verzeihen. Aus fast
iiberholtem gesellschaftlichem Zuwang totet er den Liebhaber im Duell und l&sst sich scheiden. Effi lebt
dann alleine und erst drei Jahre spéter erlaubten sich die Eltern, die todkranke Effi aufzu nehmen.
Fontane kritisiert mit diesem Roman die damaligen gesellschaftlichen Konventionen in Preulen. Da die
StudentInnen aus zeitlichen Griinden nicht sehr viel lesen konnten, habe ich ithnen sehr viel erklart. Aber
trotzdem haben sie mir bei der abschlieBenden Priifung mitgeteilt, dass sie diesen Roman sehr

interessant fanden.

Einige Meinungen von den Studenten:
Obwohl der Text sehr schwierig war, war es sehr interessant, einen authentischen deutschen Roman zu
lesen. Dadurch konnte ich die Kummer, Konflikte und Leiden der damaligen deutschen Adligen

erfahren.



Es war schon, dass ich die sehr langen aber sehr schonen Texte der deutschen Literatur lesen konnte.
Obwohl ich bei der Vorbereitung nicht alles verstehen konnte, konnte ich beim Unterricht alles
verstehen.

Da wir auch gelegentlich Ausschnitte des Films ansehen konnten, konnte ich die Kleidungen der
damaligen Frauen sehen, die sehr hiibsch waren. Es war interessant, die Atmosphére des Lebens von den
deutschen Adligen zu sehen, wie sie am Strand spazieren reiten oder mit einer Kutsche fahren.

Ich konnte den Stil von Fontane kennen lernen. Das Niveau des Textes war sehr hoch, daher war es sehr
anspruchsvoll und bei der Vorbereitung musste ich sehr viel Miihe geben. Den Inhalt des Romans, die
Konflikte zwischen der gesellschaftlichen Ordnung und der privaten Gefiihlen (wie der Liebe) fand ich
sehr sympathisch. Insgesamt konnte ich einige wichtige Teile der deutschen Kultur kennen lernen, usw.

usf.

6. Zusammenfassung

Ich fasse die obengenannten Aspekte zusammen:

1. Wir miissen als Deutschlehrer Deutsch fordern. Daher neigen wir dazu, von den positiven
Mentalitdten der Deutschen zu sprechen. Wir diirfen jedoch nicht vergessen, dass es auch negative Seiten
gibt.

2. Es gibt wichtige Werte, wie ,,Ehrlichkeit”, ,,Freundlichkeit“, ,,Toleranz* und ,,Hilfsbereitschaft“. Es ist
aber fragwiirdig, ob es sich dabei um die deutsche Mentalitdten handelt.

3. Es gibt sprachbozogene Mentalitdten, wie die Hoflichkeit, die sich in den konkreten sprachlichen
AuBerungen manifestieren.

4. Es gibt auch kulturbezogene Mentalitdten, die sich in den historisch entwickelten Gedanken der
Deutschen sedimentieren.

5. Die kulturbezogenen Mentalitdten konnten mit Filmen und literarischen Texten im Unterricht

vermittelt werden.
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