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パジェ変種記述調査報告（１） 

― 基礎語彙 600語 ― 

 

宮﨑 久美子 

 

０．はじめに 

本稿では、2011 年度から科学研究費補助金 1) の援助を受けて行っているた調査結果

の報告の一部として、2012 年度に行ったスワヒリ語パジェ変種の基礎語彙 600 語の収

集結果を提示する。先行研究によると、パジェ変種はマクンドゥチ方言 (Kimakunduchi) 

に属すると考えられる。このマクンドゥチ方言にはいくつかの変種があり、マクンドゥ

チを中心にチュワカ 、ブウェジュ 、パジェ、ジャンビアーニ、キジムカジ、そしてウ

ジ諸島など広い範囲に及んで話されているといわれている。 

調査は、2013 年 2 月 8 日～2 月 28 日にかけておこない、タンザニア連合共和国ザン

ジバル島南部県南部郡パジェ村クウニ地区にて行った。調査対象者はM氏（推定70歳）

で、パジェ村で生まれ育ち、パジェ村以外で生活した経験は無い。調査には、語彙調査

票 2) を用いて標準スワヒリ語で質問し、本人が日常用いている変種で回答してもらっ

た。 

パジェ変種には、母音が 5 つ、子音が 26 個存在する。母音は全て短母音である。表

記はすべて標準スワヒリ語に準ずるものとする 3) 。なお、調査結果は、日本語、英語、

標準スワヒリ語、パジェ変種を並べて提示している。標準スワヒリ語には複数形が挙げ

られていないが、パジェ変種については、単数形、複数形の両方を「／」で区切って提

示している。また、該当する単語がないと回答があったものは「-」で示している 4) 。 

 

 

参考文献 

Haji Chum. 1994. Msamiati wa pekee wa Kikae - Kae Specific Vocabulary. Nordic 

Association of African Studies, Uppsala. 

Nurse, D. & T. J. Hinnebusch. 1993. Swahili and Sabaki - A Linguistic History. University of 

California Press. 

                                                   
1) 科学研究費補助金（基盤研究 B）「東アフリカにおけるスワヒリ語諸変種の記述研究」（課題

番号：233320086, 代表者：竹村景子） 
2) 調査票は、Wilhelm J. G. Möhlig がバントゥ諸語の語彙調査のために選定したものである。 
3) 母音 a [a] e [e] i [i] o [ɔ] u [u], 子音 p [p] b [ɓ～b] t [t] d [d] k [k] g [ɠ～ɡ] f [f] v [v] th [ɵ] dh [ð]s [s] 

z [z] sh [ʃ] kh[x] gh[ɣ] h [h] ch [ʧ] j [ʄ～ʤ] m [m] n [n] ny [ɲ] ng’ [ŋ] l [l] r [r] w [w] y [j] 
4) 本稿で示すデータには、今後の追加調査の過程で修正などが生じる可能性がある。 
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１．基礎語彙 600 語 

 
日本語 英語 標準スワヒリ語 パジェ変種 

1 身体 body  mwili maungo 

2 頭 head kichwa kichwa/vichwa 

3 脳 brain ubongo ubongo 

4 髪の毛 hair (of head) unywele/nywele unywele/nywele 

5 前頭部 forehead kipaji kikomo/vikomo 

6 顔 face uso uso/nyuso 

7 頬 cheek shavu shavu/mashavu 

8 あご jaw taya kidevu/videvu 

9 下あご chin kidevu kidevu/videvu 

10 髭 beard ndevu（あご髭） udevu/ndevu 

11 鼻 nose pua pua/pua 

12 目 eye jicho dicho/macho 

13 涙 tear chozi chozi/machozi 

14 耳 ear sikio, shikio shikio/mashikio 

15 口 mouth kinywa kinywa/vinywa 

16 唇 lip mdomo mdomo/midomo 

17 舌 tongue ulimi ulimi/milimi 

18 歯 tooth jino jino/meno 

19 喉 throat koo koo/koo 

20 首 neck shingo shingo/shingo 

21 肩 shoulder bega bega/mabega 

22 腕 arm mkono mkono/mikono 

23 わきの下 armpit kwapa kwapa/kwapa 

24 肘 elbow kisugudi kigudi/vigudi 

25 左手 left hand mkono wa kushoto 
mkono wa soto/ 

mikono ya soto 

26 右手 right hand mkono wa kulia 
mkono wa kulia/ 

mikono ya kulia 

27 手のひら palm (of hand) kiganja, kitanga kingaja/vingaja 

28 指 finger kidole kidole/vidole 

29 爪 fingernail ukucha/kucha kucha/kucha 

30 背中 back (of body) mgongo myongo/myongo 

31 肋骨 rib ubavu/mbavu ubavu/mbavu 

32 胸 chest kifua kifua/vifua 

33 乳房 breasts (female) ziwa/maziwa ziwa/maziwa 

34 へそ navel kitovu kitungu/vitungu 
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35 膝 knee goti futi/mafuti 

36 足 foot mguu mguu/miguu 

37 くるぶし ankle fundo la mguu 
kifundo cha mguu/ 

vifundo vya miguu 

38 かかと heel kisigino cha mguu 
kisingano/ 

visingano 

39 皮膚 skin ngozi ngozi 

40 肉 flesh nyama nyama 

41 骨 bone mfupa mfupa/mifupa 

42 血管 vein mshipa wa damu 
mshipa wa damu/ 

mishipa wa damu 

43 血 blood damu damu 

44 内臓 intestines matumbo chango/machango 

45 心臓 heart moyo moyo/myoyo 

46 肺 lungs pafu pafu/mapafu 

47 息をする to breathe -pumua -puma 

48 肝臓 liver ini maini/maini 

49 腎臓 kidney figo pafu/mapafu 

50 唾液 saliva mate mate 

51 汗 sweat jasho jasho/majasho 

52 入浴する to take a bath -oga -koga 

53 手を洗う to wash (hands) -nawa (mikono) -nawa 

54 くしゃみをする to sneeze -piga chafya -chafya 

55 疲れる to be tired -choka -choka 

56 寝る to sleep -lala -lala 

57 夢をみる to dream -ota -ota 

58 夢 dream ndoto ndoto/ndoto 

58 いびきをかく to snore -koroma -koroma 

60 盲人 blind kipofu kipofu/vipofu 

61 唖者 dumb bubu bubu/mabubu 

62 ろう者 deaf kiziwi kiziwi/viziwi 

63 病気 sickness ugonjwa mgonjwa/wagonjwa 

64 病気になる to fall ill -ugua -ugua 

65 熱 fever homa homa 

66 震える to shiver -tetemeka -tetemeka 

67 嘔吐する to vomit -tapika -tapika 

68 咳 cough kikohozi 
-kohoa「咳をする」を

用いる 

69 傷 wound jeraha kidonda/vidonda 

70 怪我をする to wound -umiza -uma 
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71 痛む to get hurt -umwa -umwa 

72 腫れる to swell  -vimba -vimbi 

73 水ぶくれ blister lengelenge 
dengedenge/ 

madengedenge 

74 傷跡 scar kovu kovu/makovu 

75 治る to cure -pona -poa 

76 薬 medicine dawa dawa/madawa 

77 産む to give birth -zaa -vyaa 

78 生まれる to be born -zaliwa -vyaligwa 

79 行く to go -enda kwenda 

80 出かける to go away -toka -lawa 

81 去る to leave -ondoka -uka 

82 滞在する/残る to remain -kaa -kaa 

83 ～から来る to come from -toka -lawa 

84 来る to come -ja -ja 

85 着く to arrive -fika -fika 

86 休む to rest -pumzika -choka 

87 待つ to wait -ngoja, -subiri -ngoja 

88 立つ to stand -simama -ima 

89 座る to sit down -keti, -kaa kitako -kaa kitako 

90 しゃがむ to squat -chuchumaa -chuchama 

91 歩く to walk -tembea -tembea 

92 逃げる to run away -kimbia -sumka 

93 ついて行く to follow -fuata -ezeeza 

94 戻る to return -rudi -rudi 

95 送る to send -tuma, -peleka -tuma, -peleka 

96 持ってくる to bring -leta -leta 

97 持って行く to take -chukua, -peleka -chukua, -peleka 

98 つかむ to seize -kamata, -shika -kamata, -gwiya 

99 置く to lay down -weka -tua 

100 泳ぐ to swim -ogelea -kogolea 

101 飛び上がる to jump -chupa -chupa 

102 投げる to throw -tupa -rembea 

103 落ちる to fall -anguka -gwa 

104 人 person mtu mtu/watu 

105 名前 name jina jina/majina 

106 民族 tribe kabila kabila/makabila 

107 老人/長老 elder mzee 
mkongwe/ 

vikongwe 
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108 友だち friend rafiki shoga/shoga 

109 客 guest mgeni mgeni/wageni 

110 家族 family jamaa jamaa/jamaa 

111 結婚 marriage ndoa ndoa/ndoa 

112 結婚する（男が） 
to marry 

(of the man) 
-oa -oa 

113 夫 husband mume mume/waume 

114 父 father (my) baba (yangu) 
baba (yangu)/ 

baba (zangu) 

115 妻 wife mke mke/wake 

116 母 mother (my) mama (yangu) 
mama(yangu)/ 

mama(zangu)  

117 愛する to love -penda -kaza 

118 従う to obey -tii -tii 

119 母親の兄弟 mother's brother mjomba mjomba/wajomba 

120 父親の姉妹 father's sister shangazi shangazi/shangazi 

121 子供 child (my) 
mtoto (wangu), 

mwanangu 

mwanakele/ 

wanakele 

 

122 息子 son 
mtoto wa kiume, 

bin 

mwanakele wa 

kiume/ 

wanakele wa kiume 

123 娘 daughter 
mtoto wa kike, 

binti 

mwanakele wa kike/  

wanakele wa kike 

124 兄 elder brother kaka kaka/kaka 

125 姉 elder sister dada dada/dada 

126 少年 boy mvulana mvulana/wavulana 

127 少女 girl msichana 
msichana/ 

wasichana 

128 双子 twins pacha pacha/pacha 

129 男 man mwanamume 
mwanamume/ 

wanaume 

130 女 woman mwanamke 
mwanamke/ 

wanawake 

131 石女 barren woman （mwanamke） tasa tasa/tasa 

132 赤ちゃん baby mtoto mchanga 
mwana mchanga/ 

wana wachanga 

133 大人 adult mtu mzima 
mtu mzima/ 

watu wazima 

134 声 voice sauti sauti/sauti 



127 

135 叫ぶ to shout -piga kelele -viliza 

136 呼ぶ to call -ita -ita 

137 泣く to cry -lia -lia 

138 ことば language lugha lugha/lugha 

139 話す to speak -sema -choweya 

140 伝える to tell -ambia -ambia 

141 物語 tale  hadithi, hekaya hadithi/hadithi 

142 会話 conversation mazungumzo mazungumzo 

143 しゃべる to chat -zungumza -zungumza 

144 たずねる to ask (question) -uliza -uza 

145 答える to answer -jibu -jibu 

156 頼む to ask for -omba -omba 

157 助ける to help -saidia -saidia 

148 断る to refuse -kataa -kataa 

149 許可する to permit -ruhusu -ka ruhusa 

150 与える to give -pa -ka 

151 
手に入れる/ 

受け取る 
to get, receive -pata -pata 

152 贈り物 gift zawadi zawadi/zawadi 

153 見せる to show -onyesha -onesha 

154 見る to look at -tazama -tizama 

155 説明する to explain -eleza -eleza 

156 教える to teach -fundisha -fundisha 

157 学ぶ to learn -jifunza -jifundisha 

158 読む to read -soma -soma 

159 書く to write -andika -andika 

160 喧嘩 quarrel ugomvi ugovi 

161 喧嘩する to quarrel -gombana -gombana 

162 ひっぱたく to slap -piga kofi -piga kofi 

163 叩く/殴る to beat -piga -piga 

164 打つ to hit -gonga -gonga 

165 戦争 war vita vita 

166 戦う to fight -pigana -pigana 

167 暴力 violence 
ukatili, udhalimu, 

ujahili, nguvu 

ukatili, ushali,  

ujusuli 

168 追い出す to chase away  -fukuza -angasa 

169 盗む to steal -iva -iva 

170 だます to deceive -danganya -sema uwongo 

171 隠す to hide (sth.) -ficha -ficha 
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172 罵る to curse  -laani -laani 

173 侮辱する to insult -tukana -tukana 

174 嘘 lie uwongo uwongo 

175 訴え lawsuit mashtaka -enda -shitaki 

176 法 law sheria sheria 

177 裁判官 judge hakimu, jaji 
hakimu/mahakimu, 

jaji/majaji 

178 裁く to judge -hukumu -hukumu 

179 訴える to accuse -shtaki -shitaki 

180 罪を認める to admit guilt -kiri kosa -dumba kosa 

181 否定する to deny -kana, -kataa -kataa 

182 真実 truth kweli kweli 

183 誓約/誓い oath kiapo kiapo 

184 命令する to command -amuru -ka amri 

185 禁止する to forbid -kataza -kataza 

186 同意する to agree -kubali -dumba 

187 罰する to punish -adhibu -adhibu 

188 踊り dance mchezo mchezo/michezo 

189 踊る to dance 
-cheza ngoma, 

dansi 
-cheza ngoma 

190 太鼓 drum ngoma ngoma/ngoma 

191 笑う to laugh -cheka -cheka 

192 遊ぶ to play -cheza -cheza 

193 歌う to sing -imba -imba 

194 歌 song wimbo nyimbo/nyimbo 

195 酔う to get drunk -lewa -lewa 

196 建てる to build -jenga -jenga 

197 家 house nyumba nyumba/nyumba 

198 壁 wall ukuta ukuta/mikuta 

199 屋根 roof paa paa/mapaa 

200 窓 window dirisha dirisha/madirisha 

201 扉 door mlango mlango/milango 

202 開ける to open -fungua -fugua 

203 閉じる to shut -funga -funga 

204 入る to enter -ingia -ngia 

205 部屋 room chumba chumba/vyumba 

206 牛囲い 
enclosure 

(for animal) 
zizi zizi/mazizi 

207 柵 fence ua ua/miua 
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208 井戸 well kisima kisima/visima 

209 庭 garden bustani bustani/bustani 

210 かまど fireplace jiko jiko/majiko 

211 火をつける to kindle (fire) 
-washa (moto), 

-koka 
-wesha (moto) 

212 火 fire moto moto 

213 焼く to burn up -choma -choma 

214 木炭 charcoal kaa kaa/makaa 

215 煙 smoke moshi moshi 

216 灰 ashes jivu/majivu ipu/maipu 

217 消す to extinguish -zima -zima 

218 薪 firewood kuni kuni/kuni 

219 束（薪の） 
bundle 

(of firewood) 
robota (la kuni) tita/matita 

220 かまど石 cooking-stone figa/mafiga fya/mafya 

221 料理する to cook -pika -pika 

222 炒める to fry -kaanga -kaanga 

223 焼く to bake (bread) -oka (mkate) -choma 

224 沸く to boil (v.i) -chemka -tokota 

225 アルミ鍋 metal cooking pot sufuria dishi/madishi 

226 水がめ earthen water pot mtungi mtungi/mitungi 

227 水を汲む to draw water -teka maji -teka maji 

228 水を運ぶ to carry water -chukua maji -chukua maji 

229 水を注ぐ to pour -mimina -mimina 

230 ゆする to shake (tr.) -tikisa -tikisha 

231 漉す to strain (liquid) -chuja -chuja 

232 満たす/一杯にする to fill -jaza -jaza 

233 混ぜる to mix -changanya -changana 

234 蓋をする to cover (a pot) -funika -bamba 

 235 蓋をはずす to uncover -funua -finua 

236 切る to cut -kata -kata 

237 つぶす to smash -ponda -ponda 

238 搗く to pound -twanga -twanga 

239 挽く to grind (grain) -saga (nafaka) -saga 

240 臼 mortar kinu kinu/vinu 

241 杵 pestle mchi mchi/michi 

242 ベッド bed kitanda kitanda/vitanda 

243 椅子 chair kiti kiti/viti 

244 むしろ/ござ mat jamvi javi/majavi 
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245 袋 bag mfuko mfuko/mifuko 

246 かご basket kikapu kapu/kapu 

247 ビン bottle chupa chupa/chupa 

248 ひょうたん gourd buyu buyu/mabuyu 

249 かなづち hammer nyundo nyundo/nyundo 

250 なた matchet panga panga/mapanga 

251 斧 axe shoka shoka/mashoka 

252 ナイフ knife kisu kisu/visu 

253 鋭い sharp (knife) -kali -kali 

254 鈍い blunt (knife) -butu -gumu 

255 ほうき broom ufagio ufyagio/mifyagio 

256 履く to sweep -fagia -fyagia 

257 ランプ lamp taa taa/taa 

258 鏡 mirror kioo kiyoo/viyoo 

259 縄/紐 rope kamba kamba/kamba 

260 結び目 knot fundo fundo/mafundo 

261 掛ける to hang up -tundika -pachika 

262 割る（薪を） to split (firewood) -chanja (kuni) -chanja (kuni)  

263 縫う to sew -shona -shona 

264 洗う（服） to wash clothes -fua nguo -fua 

265 畑 field 
shamba,  

konde 

shamba/shamba 

konde/konde 

266 耕す to cultivate -lima -lima 

267 掘る to dig (hole) -chimba -fukua, -chimba 

268 鍬 hoe jembe jembe/majembe 

269 （地面を）掻き均す to rake (earth) -palia (ardhi) -palia 

270 種をまく to plant  -panda (mbegu) -panda 

271 除草する to weed -palilia -palilia 

272 収穫する to harvest -vuna -vuna 

273 摘む（果物） to gather (fruits) -chuma (matunda) -chuma 

274 拾う to pick up -okota -okota 

275 荷物 load mzigo mzigo/mizigo 

276 貯え stock (of grain) akiba (ya nafaka) khakiba 

277 納屋 barn ghala la nafaka ghala/maghala 

278 牛 cattle ng'ombe ng'ombe/ng'ombe 

279 飼育する to rear  -fuga -fuga 
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280 群れをなす to herd 

-kutanika 

makundi, 

-kaa katika 

makundi 

-kaa kichungu, 

-jikushana 

281 雄牛 bull ng'ombe dume 
ng'ombe dume/ 

ng'ombe madume 

282 牝牛 cow ng'ombe jike 
ng'ombe mke/ 

ng'ombe wake 

283 搾る(牛乳） to milk -kamua (maziwa) -kama 

284 かき回す（牛乳） to churn -sukasuka maziwa -koroga maziwa 

285 ロバ donkey punda punda/punda 

286 山羊 goat mbuzi mbuzi/mbuzi 

287 ひつじ sheep kondoo kondoo/kondoo 

288 豚 pig nguruwe nguruwe/nguruwe 

289 鶏 chicken kuku kuku/kuku 

290 雄鶏 cock jogoo jogoo/majogoo 

291 猫 cat  paka paka/paka 

292 犬 dog mbwa mbwa/mbwa 

293 狩りをする to hunt -winda -saka 

294 狩人 hunter mwindaji msasi/wasasi 

295 弓 bow upinde, uta ngowiko/ngowiko 

296 矢 arrow mshale mshale/mishale 

297 銃 gun bunduki bunduki/mabunduki 

298 打つ to shoot -piga bunduki -piga bunduki 

299 槍 spear mkuki mkuki/mikuki 

300 刺す to pierce -choma -toga 

301 殺す to kill -ua -ua 

302 盾 shield ngao ngao/ngao 

303 棒 stick fimbo fimbo/fimbo 

304 罠 trap mtego mtego/mitego 

305 カヌー canoe mtumbwi mtumbwi/mitumbwi 

306 櫂 paddle kafi kafi/kafi 

307 漕ぐ to paddle -piga kafi -piga kafi 

308 釣る to fish -vua samaki -vua 

309 釣り針 fishhook ndoana ndoana/ndoana 

310 動物 animal mnyama mnyama/wanyama 

311 咬む to bite -uma -tafuna 

312 毛皮 fur 

manyoya ya 

mnyama,  

ngozi ya mnyama 

yenye manyoya 

mabawa 
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313 角 horn pembe pembe/pembe 

314 尻尾 tail mkia mkia/mikia 

315 バッファロー buffalo nyati - 

316 ゾウ elephant tembo, ndovu - 

317 キリン giraffe twiga - 

318 カバ hippo kiboko - 

319 ハイエナ hyena fisi - 

320 ヒョウ leopard chui - 

321 ライオン lion simba simba/samba 

322 コウモリ fruit-bat popo popo/popo 

323 ヒヒ baboon nyani nyani/nyani 

324 サル monkey tumbili tumbili/tumbili 

325 ネズミ rat panya panya/panya 

326 魚 fish samaki samaki/samaki 

327 カニ crab kaa kaa/kaa 

328 ワニ crocodile mamba - 

329 パイソン python chatu chatu/chatu 

330 ヘビ snake nyoka nyoka/nyoka 

331 トカゲ lizard mjusi kijusi/vijusi 

332 カタツムリ snail koa koa/koa 

333 カエル frog chura chura/vyura 

334 ミミズ earthworm nyungunyungu 
nyungunyungu/ 

nyungunyungu 

335 ミツバチ honey bee nyuki nyuki/nyuki 

336 軍隊アリ soldier ant chungu chungwi/chungwi 

337 白アリ termite mchwa mchwa/mchwa 

338 ハエ house fly nzi nzi/nzi 

339 蚊 mosquito mbu mbu/mbu 

340 蜘蛛 spider buibui bui/mabui 

341 シラミ louse (of body) chawa chawa 

342 鳥 bird ndege ndege/ndege 

343 羽毛 feather  unyoya/manyoya unyoya/manyoya 

344 羽 wing ubawa ubawa/mbawa 

345 飛ぶ to fly -ruka -ruka 

346 ホロホロ鳥 guinea fowl kanga kanga/kanga 

347 鷹 hawk (harrier) mwewe, hajivale mwewe/mwewe 

348 ハゲワシ vulture tai - 

349 鳩 pigeon njiwa njiwa/njiwa 
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350 始める to begin -anza -aza 

351 終わる to finish (tr.) -maliza, -isha -maliza, -isi 

352 する to do -fanya -tenda 

353 仕事 work kazi kazi/kazi 

354 働く to work -fanya kazi -tenda kazi 

355 試す to try -jaribu -jaribu 

356 引く to pull -vuta -vuta 

357 押す to push -sukuma -suta 

358 入れる to put into -tia -tia 

359 まわす 
to turn (revolve) 

(v.t) 
-zungusha -zunguusha 

360 曲げる to bend -pinda -pinda 

361 壊す to break (v.t) -vunja -vunja 

362 やぶる to tear 
-pasua, 

-chana,-rarua 
-pasua, -chana, 

363 分ける to divide -gawanya -gawana 

364 持ち上げる to lift -nyanyua -nyanyua 

365 作る (土器） to mould (pottery) -finyanga -finyanga 

366 彫る to carve -chonga -chonga 

367 鉄を打つ to forge -fua (chuma) -fua (chuma) 

368 鉄 iron chuma chuma 

369 溶かす to melt (sth) -yeyusha -yayusa 

370 色を塗る 
to paint with 

colour 
-paka rangi -paka rangi 

371 ひねる（縄） to twist (rope) 
-pota (kamba), 

-sokota, -dirabu 
-paaza 

372 市場 market soko soko/masoko 

373 買う to buy -nunua -nunua 

374 売る to sell -uza -uza 

375 交換する to exchange -badilishana -badilishana 

376 借金 debt deni deni/madeni 

377 払う to pay -lipa -lipa 

378 お金 money pesa pesa 

379 安い cheap rahisi rahisi 

380 高い expensive ghali ghali 

381 空腹 hunger njaa njaa 

382 食べる to eat -la -la 

383 食べ物 food chakula vyakulya 

384 飲み込む to swallow -meza -meza 
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385 満腹する to be satiated -shiba -shiba 

386 ゲップする to belch 
-teuka, -piga 

mbweu 
-cheuka 

387 乾き thirst kiu kiu 

388 飲む to drink -nywa -nywa 

389 卵 egg yai yai/mayai 

390 蜜 honey asali asali 

391 肉 meat nyama nyama 

392 牛乳 milk maziwa maziwa 

393 油 oil mafuta mafuta 

394 バナナ banana ndizi ndizi/ndizi 

395 みかん orange chungwa 
chungwa/ 

machungwa 

396 サトウキビ sugarcane muwa muwa/myuwa 

397 マンゴー mango fruit embe embe/embe 

398 豆 beans maharagwe 
haragwe/ 

maharagwe 

399 トマト tomato nyanya, tungule nyanya/nyanya 

400 キャッサバ cassava muhogo muhogo/mihogo 

401 芋 potato kiazi kiazi/viazi 

402 ヤム芋 yam kiazi kikuu kiazi tona/viazi tona 

403 こしょう pepper (black) pilipili manga 
pilipili manga/ 

pilipili manga 

404 塩 salt chumvi chuvi/chuvi 

405 粉 flour unga unga 

406 とうもろこし maize mahindi mhindi/mihindi 

407 もろこし、ヒエ millet 
mtama, wimbi, 

ulezi, uwele 
mtama/mitama 

408 米 rice (grain) mchele mchele 

409 服 clothing nguo 
nguo/nguo, 

nvao/mivao 

410 着る to wear -vaa -vaa 

411 着せる to dress 
-vika, -valisha, 

-visha 
-visa 

412 脱ぐ to undress -vua nguo -vua 

413 帽子 hat kofia kofia/kofia 

414 シャツ shirt shati shati/shati 

415 半ズボン shorts kaptula 
suruali kipande/ 

suruali kipande 

416 ズボン trousers suruali suruali/suruali 

417 アイロンをかける to iron -piga pasi -piga pasi 
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418 ソックス stockings soksi sokisi/sokisi 

419 靴 shoe kiatu kiatu/viatu 

420 指輪 fingering pete pete/pete 

421 髪を結う to plait -suka nywele -suka 

422 空 sky mbingu mbingu 

423 闇 darkness giza jiza 

424 夜明け dawn mapambazuko 
-pambazuka「夜が明

ける」を用いる 

425 光 light nuru nuru 

426 太陽 sun jua jua 

427 輝く to shine -ng'aa -ng'ala 

428 影 shadow kivuli kivuli/vivuli 

429 暑さ heat joto joto 

430 月 moon mwezi mwezi 

431 星 star nyota nyota/nyota 

432 風 wind upepo upepo 

433 吹く（風） to blow (wind) -vuma -vuma 

434 雲 cloud wingu wingu/mawingu 

435 雨 rain mvua vua 

436 雨が降る to rain -nyesha -kunya 

437 稲妻 lightning umeme umeta 

438 雷 thunder ngurumo, radi dutumo/madutumo 

439 世界 world dunia dunia 

440 陸 land nchi (ardhi) nchi 

441 森 forest msitu, mwitu msitu/misitu 

442 山 mountain mlima mlima/milima 

443 岩 rock jabali jabali/majabali 

444 谷 valley bonde bonde/mabonde 

445 平野 plain uwanda uwanda/miwanda 

446 洞窟 cave pango pango/mapango 

447 穴 hole shimo shimo/mashimo 

448 水 water maji maji 

449 川 river mto mto/mito 

450 湖 lake ziwa ziwa/maziwa 

451 石 stone jiwe jiwe/mabwe 

452 ほこり dust vumbi vumbi 

453 泥 mud tope tope/matope 

454 砂 sand mchanga mchanga 
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455 土 soil (clay) udongo dongo 

456 道 path njia njia/njia 

457 道路 road barabara barabara/barabara 

458 場所 place mahali mahali 

459 村 village kijiji kijiji/vijiji 

460 植物 plant mmea mmea/mimea 

461 芽が出る to sprout -chipuka -chipua 

462 木 tree mti ujiti/mijiti 

463 根 root mzizi mzizi/mizizi 

464 枝 branch tawi tawi/matawi 

465 葉 leaf jani jani/majani 

466 トゲ thorn mwiba mwiba/miiba 

467 実 fruit tunda tunda/matunda 

468 生の unripe -bichi -bichi 

469 熟す to ripen (iv) -iva -iva 

470 腐る to be rotten -oza -oza 

471 ナツメヤシの木 
date-tree 

(date palm) 
mtende mtende/mitende 

472 草 grass nyasi, jani jani/majani 

473 かぼちゃ pumpkin boga boga/maboga 

474 数字 number hesabu namba 

475 たくさん many -ingi -ingi 

476 集団 crowd (of people) kundi (la watu) 
kundi (la watu)/ 

makundi (ya watu) 

477 少ない few -chache kidogo 

478 ひとり alone peke weka 

479 すべて all -ote -ote 

480 一杯になる to be full -jaa -jaa 

481 数える to count -hesabu -hisabu 

482 1 one moja moja 

483 2 two mbili mbili 

484 3 three tatu tatu 

485 4 four nne nne 

486 5 five tano tano 

487 6 six sita sita 

488 7 seven saba saba 

489 8 eight nane nane 

490 9 nine tisa kenda 

491 10 ten kumi kumi 
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492 11 eleven kumi na moja kumi na moja 

493 12 twelve kumi na mbili kumi na mbili 

494 13 thirteen kumi na tatu kumi na tatu 

495 14 fourteen kumi na nne kumi na nne 

496 15 fifteen kumi na tano kumi na tano 

497 16 sixteen kumi na sita kumi na sita 

498 17 seventeen kumi na saba kumi na saba 

499 18 eighteen kumi na nane kumi na nane 

500 19 nineteen kumi na tisa kumi na kenda 

501 20 twenty ishirini ishirini 

502 21 twenty one ishirini na moja ishirini na moja 

503 30 thirty thelathini thalathini 

504 40 forty arobaini arubaini 

505 50 fifty hamsini khamsini 

506 60 sixty sitini sitini 

507 70 seventy sabini sabini 

508 80 eighty themanini thamanini 

509 90 ninety tisini tisini 

510 100 one hundred mia mia 

511 計る to measure -pima -pima 

512 重さ weight uzito uzito 

513 境界 boundary mpaka mpaka/mipaka 

514 列 line (row) mstari mstari/mistari 

515 遠い far mbali mbali 

516 近い near karibu karibu 

517 異なる different tofauti tafauti 

518 別の other -ingine -ingine 

519 物 thing kitu kitu/vitu 

520 印 sign alama alama/alama 

521 終わり end mwisho mwisho 

522 時間 time wakati wakati 

523 年 year mwaka mwaka/miaka 

524 週 week juma, wiki wiki/wiki 

525 日 day siku siku/siku 

526 昼 daytime mchana mchana 

527 夜 night usiku usiku 

528 朝 morning asubuhi unju 

529 夕方 evening jioni jioni 
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530 今日 today leo leo 

531 明日 tomorrow kesho kesho 

532 昨日 yesterday jana jana 

533 昔 the past kale, zamani kale 

534 怒り anger hasira shaki 

535 怒る to be angry -kasirika, -udhika -na shaki, -udhika 

536 嫌う to hate -chukia -chukia 

537 慈悲 mercy rehema rehema 

538 欲望 desire tamaa tama 

539 驚く to be astonished 
-staajabu, 

-shangaa 
-staajabu 

540 疑い doubt shaka shaka 

541 恐れ fear hofu wasiwasi 

542 恥 shame 
aibu, haya, 

fedheha 

aibu, haya, 

fedheha 

543 悲しみ sorrow huzuni, majonzi huzuni, majonzi 

544 痛み pain (of body) maumivu maumivu 

545 喜び joy furaha 
-furahi「喜ぶ」を用い

る 

546 誇り pride fahari fahari 

547 疲れ fatigue uchovu/machovu machofu 

548 匂い smell harufu harufu 

549 臭い to stink -nuka -nuka 

550 覚える to remember -kumbuka -kumbuka 

551 忘れる to forget -sahau -sahau 

552 思う to think -fikiri, -waza -fikiri, -waza 

553 知る to know -jua -tambua 

554 聞く to hear -sikia -sikia 

555 雑音 noise kelele makelele 

556 見る to see -ona -kona 

557 触れる to touch -gusa -gusa 

558 味見する to taste sth -onja -konja 

559 苦い bitter -chungu -chungu 

560 生活、命 life maisha maisha 

561 死ぬ to die -fa -fa 

562 死 death kifo kifo 

563 死体 corpse maiti maiti/maiti 

564 埋葬する to bury -zika -zika 

565 墓 grave kaburi kaburi/makaburi 
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566 神 God Mungu, Mola Mungu, Mola 

567 幽霊 ghost 
pepo, mzimu, 

kivuli, shetani 

pepo/mapepo, 

mzimu/mizimu, 

shetani/mashetani 

568 タブー taboo mwiko mwiko 

569 占う to divine -piga bao (ramli) -piga bao 

570 伝統医 medicineman mganga mganga/waganga 

571 呪術師 sorcerer mchawi mchawi/wachawi 

572 呪いをかける to bewitch -roga -roga 

573 呪い witchcraft uchawi uchawi 

574 大きい big -kubwa -kubwa 

575 小さい small -dogo -dogo 

576 長い long -refu -refu 

577 短い short -fupi -fupi 

578 広い wide -pana -pana 

579 狭い narrow -embamba -embamba 

580 重い heavy -zito -zito 

581 軽い light -epesi -epesi 

582 よい good -zuri, -ema -zuri, -ema 

583 悪い bad -baya -baya 

584 きれい clean safi safi 

585 汚い dirty -chafu -chafu 

586 かたい hard -gumu -gumu 

586 やわらかい soft -ororo laini 

588 知恵 wisdom hekima hikima 

589 愚かさ stupidity upumbavu, ujinga upumbavu, ujinga 

590 黒い black -eusi -eusi 

591 赤い red -ekundu -ekundu 

592 白い white -eupe -eupe 

593 太っている fat -nene -nene 

594 甘い sweet -tamu -tamu 

595 弱い weak dhaifu - 

596 冷たい、寒い cold baridi umande 

597 乾いている dry -kavu -kavu 

598 十分である to be sufficient -tosha -tosha 

599 適している to be suitable -faa -faa 

600 新しい new -pya -pya 

 


