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(F&) &(ODED) Dansr—ay
—BUARDAE—F - 2—/VR DWDS: Politische Reden (1982-2020) M &—

Il #Hz

“Anxiety is a natural part of life.” (NIH 2023)

0. TL®HIC

e (RE) 55 FE 0T 5, BASCELAETHS, 20+ BUE, WHE
PR D LGB —ER & ME L 72 (Emperle 2023), 4 v 7 7 DEM{L., S RERIE ORE
BOBEEL, REFEP YV 2 v A - 2o MEHROREL,. BEEOCHCEERKDET
e, HSEAZMEDLT. (FL) BREEDOXF—7—-FDU0EOTH 5,

(FEK) Kl-3Bic (LE) 2553, ARTIRZOMEICIZITHY T2 M4 VEED Angst
& Sorge (FEEED anxiety & worry ) D_ZE% A4 v X —%"v b —H.0LEE (node, K 2017:
48) —& L, LEBELHEWEYL COFEFEMAM (LY X X — Register) ICH ) 5 EHEM
HofrER#% (Konstellation) ZBHL T L2 LT, (F&) & (LE) ozuir—rav
—Angst & Sorge DT EH|D 55 F v —% EFERICEE T 5, 5HILOWDS BD., BUARK
DR —F + a—,YZ— Politische Reden (1982-2020) % FIF 3 %, ZZ b I N3 DI,
RDEIXTH5:

(1) Es herrschen auch Angst und Sorge, Unverstandnis und Zorn. 2 (R&°.LEC. EEFELRY D
¥ 72 5EEH 2R3 o T 3) (Michael Roth, 24.11.2015)

BERBYICIE, BB D (Angst und Sorge) REEFZD (Angste und Sorgen) &\ o727
BEH2, MEFCHH L, HERELTw30», ZhedRALPDRVEZREZO2 %, 2
— RAEEENB A, OLER TS, ZORRIC, FEIIAE T 2 {ERSLHEHEFERT 3,

1. {FR) &F — FUTFrT—L [FROBEZ] (1844) » i

Fyve—7DBEFRE—L Y - FAT T —) (Sgren Kierkegaard 1813-1855) ® [HRE DI
72 dt. Der Begriff Angst] (2019 [1844]) & DEIHTEZMEIIL® B, FALTFT—NIT X B L

1 Digitales Wérterbuch der deutschen Sprache DBE#25 DWDS, _A Y v - 75 v F v 7 7 24fiiH4 (Berlin-
brandenburgische Akademie der Wissenschaften) DA I — X OF—Z L%+ 4 +F 23T,
2O THRIIBFREZOFIHMHE L CATERE) .



[BENASESPVWTE X, 0 dMe A< FR] (2019:79) TH5 L, [AREIRE
BHrORTHITZLETERVDY, FEPOLHET LI T3, ¥R AMBILEEL
TWw325] (2019:80) L&), 7z (FR) BEMITIIFRIIRWE S v ARICH
BRBE (2019:77) BD7E» S (FR) 2 AR T ICHD - 2RlE L MBS 3,

ITC, B~ ol BREOEBBLPLEKRICERL ZRBIE L 2EIX (Fk) ¢
FERZ DD, FA4VEED Angst KOWTErNT, DB LEEFBEO—-XE2RTAHS

(2) Angst ist eine tiberlebensnotwendige Reaktion auf gefihrliche Situationen. (FR& & 1, fEfkix
WIRCERLZ %, £X2QV3-DICRARAERIETH ) (Dorsch 2021)3

7= & 2 1THEK (2013: 660) 3. (FAK) & ik THEEFHEOH T, ERL LEEETEAL
BHRAEREPERM L X, BROGHE LT BRERT 3 LHRIETH D, T
EME L EARRES LHENRECHZ | L), ZOERICINE, BFTP~YIiL, ER
ELERECERVERAER TIIRL, REOER (REKR) hokhrb, chbiclE
BLAZE ZICELBIRER, Bic (FR) LT3 70TR, R ohord Lhkny,

1.1, (FR) — 704 FOHBEHHRE

V=27 LVt 7mA4 b (Sigmund Freud 1956-1939) i34 — X } U 7 OREEEEHF L LT
HEVICHELTHE, TAR704 b0 HFOFTLHIZL R B HDD—DOBREIC
EsaboThHs] LiliFiEv> (2006:2) o 7u A4 MIBBEREFE LT NE 5
v R | OBEME (der typische Fall der Pferdephobie des kieinen Hans (Freud 1971 : 246 (1926
[1925]); K= /MR 2010: 26)) DEFI L BT 3o 2 H ik~ 3 [FEILRICN T 3 THEE
DARTIFHL, BBREEZWOLZ A5, L WIRFEDARRDFHHAR DI (Es handelt sich (...)

gar nicht um eine unbestimmte Angst vor dem Pferd, sondern um die bestimmte &angstliche
Erwartung) | (Freud ibid.; K= /IR ibid.), * T DL & 704 FREZX S (FR) I8

FHBTD (FL) LAEED (RKL) —0» 3, BED (FRL) Lii. 8~ Dk
SBEBEDERL OEBILL-TELS (FK) THY, 74+ DES [EXHHL3

3Dorsch & X M4 VEBIC X 2 @M My 2 DEERFM) O, KRECiiAd v 74 ViREERAL &,
ARk (2013:660) 1Z T7 1 4 }id 1926 Fic [RE DRIE Hemmung, Symptom und Angst] DT [RE %R
EHAR L BRENARRICXBIL 72, BEFTRE Realititangst & 13, BEOERIMEAAOHRICH ZER
KR LT, BEMNCTHINIBEPLCLENTRICNTI2ANRETH 2, ZhicH LT, BRENRE
neurotische Angst & i, EAFDONBEHICL > CHIERBIINBZARELTHB] L LT (FRZ) 2KHL
TV 3 (Sabater 2021 ¥ FEE 2 % 4 71Tl 2 TEFEHIAR K Moralische Angst 212 TWw3) ., bEARICKE
JIEERD T7 v 4 2% 19] (2010) Tid,Hemmung, Symptom und Angst” X [Hlk, FER. &) LR
nNTw3, 72, BRAEDL DIRPRRICES AR 7 L OWTREHIOF I HizsBoZ L,



I3l Lozl (FRE) TH3, . FRED (FK) &3, HEk (2013: 660)
DEILZHD [FERE LE-BRABE] ENT3 (FAR) Ths, 2k, 7u4 to
BB (M) | txd2E:L2 (FK) . FEED (FKR) YT 3,

1.2, (FR) OEB — (Bi) » (OE) OfLERIFE (Konstellation)

(R Angst) X, (OB dt. Sorge; engl. worry) * (4fh dt. Furcht; engl. fear) @ X 5 7x
HERECHEEEL L bic, Ve oDFES (Wortfeld) 2T 2 (K1 88) ., BHL i
[BEERLEZOFILBVTEVWCHELD WARLERZHEHIEEEE] KT
2012: 88) DZ L TH 5, K113 (Angst ) DEZZRT—HIC, EHOFEMED 2 —F
— (Buh. BF. @RI, 2. E ARV RY) WBET2 (%) BEOERLE
B-0BL2b0THb, ZOR 1 IiCiF, bhbhdFERE TS, b5 —HDF—-7—F:
(LECSorge) BEEN TR, ZBL2L, (LEE) wIiEd (FL) LEECr»
LLIEEEECHLI LI, RICHTHIXQ) 25 LT, ExEERY,

Sport

* Bammel!
. « Bange
Wirtschaft * bedingstigend Wissenschaft
» bange « Bestiirzung
» bedngstigend eFurcht e firchten
» Besorgnis/besorgt ¢ Panik/panisch ® Phobie
o Furcht o Schauder/schaudern
o flirchten * Schreck(en)
« Herzklopfen
e Panilt/panisch

Das Finanzen

& Furcht
Soliik Wortfeld « fiirchten
(o] 111} o Panik/panisch
« Bange An gSt * Schreck(en)
* bedngstigend / \
» Besorgnis/besorgt

» Bestdrzung “Feuilleton/Ge-
o erschrecken
« Furcht  firchten sellschaft/Kultur
» Panik/panisch « Bammel
* Schauder/schaudern » bedngstigend ¢ Beklemmung
» Schreck{en) o erschrecken

o versteinert o Furcht e firchten

* Gansehaut (bekommen)
» Herzklopfen e Muffensausen
* Schauder/schaudern
« Schreck(en)

& 1 Vorkommen einzelner Wérter aus dem Wortfeld Angst in Frankfurter Rundschau, Der Tagesspiegel,
Die Welt, Die Zeit, Zeit-Magazin im September 2011 in verschiedenen Ressorts — ohne die haufigen

Angst, Sorge, Nervositit/nervés. (Henn-Memmesheimer 2012: 27 X Y 5|1F)



bhbhidZ C CREFECTHRICKT 2 (FR) odicBzET 5, BRFED [H
PAfREICESELEE /\AR) (LE/ARIEHHR 2020) I X NiE, (FR) L i3 (TR (BREOE
BE) IKNTABNICXEINT, BLELARVERT] TH 5, [AREEFHE=MR] (L
FiR 2021) ik hid, TEWILHBBIVZITREP Y AL, E-Z05FbL] b
%, DFIT, HEEED MedlinePlus (2025)° 1 & % &, “Anxiety is a feeling of fear, dread, and
uneasiness. It might cause you to sweat, feel restless and tense, and have a rapid heartbeat.” (%
ik, BiicBU R, BELEHLARECT, TREARRL, WhtEnklky., BOEE
¥BIEABBAELH D) LEPNLTWD, P4 VEDEA R OLEEFEM Dorsch (2021) 12 X
% L (Angst) 1% ,Zustand, gekennzeichnet durch Anspannung, Besorgtheit, Nervositit, innere
Unruhe und Furcht vor zukiinftigen Ereignissen.” (85K (Anspannung) ° A %& (Besorgtheit). > &
V> 5 (Nervositit) L 72 R 72K H (innere Unruhe) T, ko HkE I+ 3 (B
Furcht) iKMo - REETH B) LBHI LTS, ZNbDiEiRE T L oL,
(F&) iz, BLAVERIEZ 2REEBVEI AN T4 7RBRETHY., BAI X
S TRDEIVREEL Vo LHHIEREZHDI, L0 b0nithdDrd Lk,

1.2.1. {FR) & (Bfn) OBHL

(F&) & (M) DB, Dorsch (2021) IZiZ ,Bei klarem Bezug auf das Angst
auslésende Objekt wird auch von Furcht gesprochen.” (R& % 5| ¥ TR ARE LG HIC
RBHEVIESAVLNEZZ b HB) (Wenz2006:2 ) o Bkic Lhud (BH) &
I TEFTe~ehd, REOBECRBRICNT 2.L0EOBE] Ty ERfBSZzoREE
W bravba—LARERbDL LTFHL TR L ZICREI VST 2, [ZoR
DRy tr—ATERWDDL L THMEING EALTHEL 5] (2013: 664) 25, \»
Wz AT, BEKIE, HERRERSIERINRPAE TV P e -V TEZ S BGBAIC
i3 (B . NEATHECa Y e —ATEARIZ ) ABAIRE (L) v, &b
£, FREEObNONOM—EFP~E. BIHFL 2L ¥icE L b RBIE— 137 728
K ARR) EMEXY D (BHfi) oA, XViEword Lk, ZoOEE, (B X
(FZ) cEBInsHoEE0 L) 5EBRIcR 2,

1.2.2. {FR) & (DE) DBHAHL

Tl (F%& Angst) & (OB Sorge) Db AW, WHFEbEKFDX—7 v k « 7 —
Fehs, HAREO THIAREESRE/RR) (LH/BFIZ 4R 2020) i< L id (L) X

S MedlinePlus |3 7 2 U 7 EZ B A RFZERT (NIH: National Institutes of Health) D—F{ ¢, BEF L L okdICEH
I ERRERE (NLM: National Library of Medicine) 2312t 2 HRBAKDA v 7 4 V1EHI 4 b ThH 3,



[RICH DB eDBHoTHI LA AVWERICAZOTRAVILLEMETC L] 20
5, TEASEEZEEME=IR] dLER 2021) ic kil [REORE, chrdbkoz il
BRBPY T, LDENEEEL] LWvwH, VA4 VEED Duden-Online-Wérterbuch (2025) 1<
X 3 L ,Sorge” % ,bedriickendes Gefiihl der Unruhe und Angst” (REESARR L\ o 72 [EB 0 R
&) &), BHARBOEMEFH—ME/REFIZ> (R o FEHESSEM]  (1993)
Sk (BB o IBHOGEEFR] (2013) —20d e wTh, (DE) 2WwHEEGR
RELEBLVATREBRIN TR, (FX) © (Bf) IzhzniFRinhTtns
D (OB Sorge) L \»HEED, BREMAR (LY X & — Register) (H ﬁzm&eﬂm\%ﬁ
B, LWIXDVRBOLAHENEZNES S, MEDI I LEEEXDLDLOIOBELEE
¥DF 5, ©

LERAEEE 2T (FL Angst) & (LR Sorge) ZXFIL T3 V4 VEDOHIZRTAH X
Yo TUT A4 VI VREERY Y X - CHEFRBMBEDORALT 4 v« NV Fa— (Prof.
Dr. Borwin Bandelow) i3, ¢ $H 34 VA a—THEZAVTRDOLIKHAL TS @

(3) Ich unterscheide immer zwischen Angst und Sorge. Angst ist, wenn man zum Beispiel eine

Panikattacke bekommt mit Herzrasen, Luftnot und Schwindel. Sorge, wenn man morgens die
Zeitung aufschldgt und schon wieder nur schlechte Nachrichten drinstehen. Dann fiihit man keine

kérperlichen Symptome. (Bosch BKK 2025) (FAldv»20d (F&) & (LEE) #XALE T,
BiE. BELI. o lkihmy JEERB NI (FR) LU, B, FiFEz® <
STBVwS2—RE ) PACBES L)L &t (LE) tEVET, BE (=0
DFATZEEFERIEC T A, ) 7

UBDA4 Y HEa—HT, AYFE-OREORYF HEFELEMEE) L LOEE
ENBOR AVEL2aT—EALTO, BEPLLOFRKL ok —MATH B, HOHF
R (Sprachgefuhl) Ic X g, BEERSHET 218 LICE L ABE IR (FL) . chickL
T, HEOH Y #7290 2iisid (LB &FAT, REILE I &ELTW3,

KIZHLY B3 Intermountain Health (2025) OECbfl b, BEFREIT E W L ik, BF
R F DFRMER Y O—RGEB I T TErNT, F5 CEENASTHTH 3 ¢

(4) “Think about worry and anxiety as the opposite sides of a spectrum. One way to know if your

worry has moved into anxiety is your ability to put the brakes on and get it under control. If you
can get it under control, it’s more likely to be worry. If getting is under control is harder, this could

be a sign that it’s moved into anxiety.” ( (:UBE worry) & (%K anxiety) IIRA_Z + 7LD
YA FEEEEZLEI N, LDEPARCBITLAEPEIDEMBVOLODAEKIZa Y b

& Duden-Online-Synonym-Wérterbuch (2025) i X Sorge DFEZEEE & L T Angst[gefiihl], Bangigkeit, Beflirchtung,
Besorgnis, Beunruhigung, Furcht, Unruhe; Argwohn, Bangnis, Bekiimmernis, Herzenangst 7z £ 238 > T2 3,
7 Bosch fHEEERIRIR A @, Mit Angst und Sorgen umgehen (RE R LEEDORMDMHLS) »oLDXETH 3,



DA TCEEREI B E VoMY EF, T b 0—ATEELRTS 5 TR
K, avbrae—ATERITNIERZRRBITLALRALEYS, 2FVavybu—ATE S0
835 (LEE worry) & (& anxiety) # R F 394 v D Td, )

22D (LE worry) 1. tAT7av b —ATESREREL, (FE anviety) %
(DE) EEoTEA7a Vv U —ATERVL_IVICES-RERZIELTWE, 20
XETH, tAT7a v b —ADR[FICH 0%, FE (/—<n) & (LB worry) &,
EE TRV (FRE anxiety) L2, g onTnwakTFBRTEn 3,

BB, (F&) (B (OED) Lo A ICEET 3 —#EO X — A% B - RETL
T&h, INHLOEEOFECFFITWIRORBEER o7 (1) (FR) iKik. FED
WRDBH BBE (BEK 2013:660) L. FFEDNRPEFEDDH 5 (Freud 1926 [1925]; K
2013: 664), (2) FFEDONRED /A (FR) & (Bf) LEVDrR2ZLHTES

(AT 27— 2019: 77, Wenz 2006: 2) » (3) (F%K) KiFtr7aviv—nrt¥3
Bw (RL) tervavio—aATcEhe (BBFERODZ) Ev (FR) 2525 (B
7 2013:664) . (4) (OEE) BAELEETORY (FL) 2T, LEECHEHER
Lo EMMEEEFERE (LY RE-) TRERAIISCY (AELEMRICX 53—
BEIHREAXTIAVONEEALHB) ,

2. FA4wiEZss (Deutsches Worterbuch) (Z#1+2 FAHIEER

AEHI T V4 VEEDSEEFEM (Duden-Online-Worterbuch 2025, PONS-Online-Wérterbuch
2025, B)I/MERE (Baf&) 2022 T2 5 v RSB RAR] ) BB T h T 2 AflRd 0
BAHI %123 5 - Sie hatte Angst, ihn wiederzusehen. LI FICEES T3 Z L 2B Tw»
7z, Sie brauchen keine Angst zu haben. \LBC7r X 2 4 E X H Y £¥ A, Machen Sie sich keine
Sorge. ‘ML L 72  TW >, Nur keine Sorge! / Sei ohne Sorge! / Keine Angst! - EC 35 7, Er hat
auch seine Sorgen. FZIC B A 1XH %, j3 Sorge machen - IZ.OEC% 22 1) 5. j3 Angst [und
Bange] machen % Z b b3, &L,

{Angst FL) % (Furcht Z:¥) 8. (Sorge LECY DNREZHHRL 72\WIBAITIE, vor %
um, tber ICE DN 3 FTEFA ZRAVTERETE 3 : Angst um j4 haben - D Z & 2S0EE7,
Angst vor et3 (j3) haben' % Z+CT\» 3 ; die Furcht vor dem Tod SE D Z:ffii. aus Furcht vor Strafe
FIE] % 2T 5 Mach dir [darum / darlber] keine Sorgen. [Z @ Z & 1ZJ.0HC 3 % 72, die Sorge
um das tagliche Brot H 4 D&AiEDEFF. Sorge um die Zukunft FFRICH 3~ 2 .08, Auf ihm

8 Furcht ® Schrecken (Ff) IR LR LONREZBIR TR T Z L A TE 3 : Schrecken des Todes FE~D T
M. FurchtdesHerren T#Bh 25iFL (FI/SH (BEE) 2022 7 7 v vIRFSFHERA/R] ) .




lastet die bange Sorge um den Arbeitsplatz. i i385 D6 A& TKASE > 5 Besorgnis [um j3/ Uber
ed] zeigen- % LEE (BE) 35, Zxd, 9

Angst, Furcht, Sorge — ¥ X UNBEEEE D Schrecken, Besorgnis, Unruhe, Bange (adj. bange) 7z &
—iX, AEAZHEVETATIZRIETAMETHHAVSN 3 ¢ in Angst geraten AR ICHE S
e4 mit der Angst zu tun bekommen AZICEEH 15, j4 in [Angst und] Schrecken versetzen -+ %
kol I¥3;vorFurcht 4D H F V. j4in Furcht versetzen 2 i D KA JKICE & H
&3 5 inSorge (um...) 250EE7Z, Er war in groRer Sorge um seine Kinder. i3 2 &b 7-H D
L % KZE LB L 7= 5 e4 mit Besorgnis betrachten-- 2.0 e (BE) L7235k 3. etl erfullt
jemanden mit Besorgnis:-* 23 T+ DIED 2 ¥\ 7 5 j4 in Unruhe versetzen- # A& (R
R IREE) cBadL B ; Mir ist bange vor ihm (um ihn / nach ihm). FA XA Z b (D Z & 23

DECTE MBS L) | T, 1

Bl wo»rnREMWR 4 VEEFH (Worterbuch) IZINER I N T W3 (Angst AK)
(Furcht ) (Sorge {LEC) ¥ & VBEEFED, FAFIEEIE 0 BRI % HEE LRI L 72,

3. AFR) DARY +FL — RERXEZIC?

ERL78Y (R Angst) 2 OLEELREMEY, H¥Ah COBEBCHEEICRY EFoh
PEBEX-—LTHDHILICREFED LTV, K VKFERE (Universitatsklinikum Bonn) @ 7k
— L R—=VIIRD & ) rEeik A H B : ,Angst ist ein normales Gefihl. (...) Doch wo liegt die
Grenze zwischen normaler Angst und einer Angsterkrankung?” (R& It/ —< V7 RIE7ZH, 7
—CABRARRERADAROHERIIE T RDH?) (UKB: 2025) . & DFAEIZ EEBFISC (4):
“Think about worry and anxiety as the opposite sides of a spectrum.” ( (.0:BE worry) & (R%&
anxiety) 13X 27 F ZLDWHY 4 FTHBLEEZLFEIN) KHBLB, $hbbll

9 DWDS @ Politische Reden =2 — %2 7> & D : i) Die Besorgnis um die Sicherheit in Europa wichst. (2 —a v

NROBREBBIINT 2BSBEE o T3, Heiko Maas, 08.01.2019) ; ii) Besorgnisse iiber die globale
wirtschaftliche Entwicklung nehmen zu. (7’0 — AV EBRBREBIXN T 2HSHPE T > T\ 5, Wolfgang

Schiuble, 06.09.2011)

10 DWDS D Politische Reden = — 22 & D @ i) Nach den Ereignissen in Thiiringen in der letzten Woche sind
viele Blirgerinnen und Biirger des Landes in Sorge um den Zustand unserer Demokratie, um die Verlasslichkeit und

Stabilitat unserer Regierungsarbeit. (FBBEDF =2 —) v 7 Vil coEHF 0%, BROSZCBEEOREER
PEFOEHEETREEZH®S L T3, Franziska Giffey, 12.02.2020) ; ii) Es ist furchtbar, dass Menschen in
Angst leben miissen, auf der StraRe Opfer wahlloser Gewalt zu werden. (A% 238 L CEERR N OB 3
FEZRZzTELI R TNITRL RV EIREA LI L7, Frank-Walter Steinmeier, 01.02.2016) ; iii) Heute
blicke ich mit Besorgnis auf den Zustand unserer Welt. (5 H. FARMHRORKFLEZER L T\ 3, Simonetta
Sommaruga, 21.01.2020) ; iv) Unsere Welt heute ist eine Welt jn Unruhe. (5 H DR IZEBEXR OIS 3,
Angela Merkel, 07.07.2016)



TDOARERY 375F -2 aviBETE3ARIFSLEDTHS, BH (1981:4) b [{&
BLRR[OEEH -V ICMMET 2L EBb3 By BHWAEIL] E-oTky., [
Hl KEBLTWw3, 2228z 5L S, TNBPERERDOTH 3,

3.1. ARG (F&) HhoRmE (FR) ~

(F&) & (B (Bh) ) obRwviconT, BE (1993:690) ik [ (F&L k) &
K LR LABNORIE, FRRSD L b AHNREZEC, BiE. BEER, %
i & GBI AICE 2 45 BEMRERE 23 5] £\ 5, Player & Peterson (2011)
bHAHRBICERLC (FRRIANT 4 72BEL LTERI N, BRPLEL Vo
DI L BT AR L Vo BN OV ID] ), ZoT ek X
FRACTEE K2EL T, LT LBTERLHESS

M2 /—-<ABFRE - BELATK (PBH) - KOATFR GERE (EEW )

(FE&) DEMETIcoOhT, J—<A (BiRE) ZRERS. WhWwAEEEL <.
Y (pathologisch) 7 iRBE, J 72 b B HEESE (engl. neurosis; dt. Neurose) ~%1T3 2,

3.2. DSM-IV (B&UV(FE=IX5-TR)) IZHITH (FR)

R L _NVICE o 72 (FE) 13, 1994 £ TEHEBROBHE - Hist~==271] £ 4
B (DSM-IV) 2 I X NIEAREE (FRLMHEBAE & ) (dt. Angststérung; engl. anxiety disorder)
LMD (K 2013: 660) o ZLDIEDHY 720 T/ —<VROLIPREET o 72 (FEL)
D, LT BEEDL _A~EE > T, LEVICHEERICXEEE2T X5k, M
AT, BELD F\» (Wingenfeld 2018: 9) . KL Lo BV EHARIERSHENS X 5127k
L, =y 7HME (BEE) (dt. Panikattacken; engl. panic attack, panic disorder) & FEiTi %

(BEF @A 2025) , CZTELNE =y 7 il [FHEAHKREFCEBLZL LR
b, BRALBHLRRL» L5 ERC Sh 2.0 EILIRE]  (#Kk 2013: 266, 660)
DZELTHD, Wi (FRL) Lk 2y e A RAREEEENIR CRITIE. &
LIZESILH b aVIREEICKE D, #15 D (dt. Depression / engl. depression) ~ & & - T {

U EH D DSM-5-TR 5 HAER T [EE) offf2ELTrbic E] B2AVWLNB L3 iTho7z,
LosM-IV & iE 7 X U HEEHESS (American Psychiatric Association) 25 % 7= G MR B OZHT - it~ ==
7 Jv “Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders” 55 4 iR % 83", DSM-I i¥ 1952 4, DSM-II X 1968
£, DSM-IIl i 1980 £, DSM-IV it 1994 [BRETHR 2000] i B & L7z, DSM-IV TREEE I3, £BRELRR
i (GAD). IRIBMEREE (0CD). LHISMEHR R + L A[EE (PTSD). BMEX F L AEE (ASD). = v /EE,
HRARALEE, BERWMER LIBT3 (Sak, Wittchen, & Zaudig 1999; Bk 2013: 664) , ¥ 7=,
2013 FFIC A I N7z DSM-V TIRIAREE & I3RICHEEEICHT = 5Bl h 7 I —»FR T b i,



% (Beik 2013:664) . 7o & 2 iE, AROFEPLRASRE T N T2 NARM (E) — 4t
R, AR E (E. BEE) (dt. soziale Angst (-stérung, -phobie); engl. social anxiety
(disorder, phobia)® (HARMHEEYL 2014:436) L b— 3 [MEALRAET 3BET. R
LITHBROAR LREHNBERSEL, WABFRIrLHE 2B ) T 2MREO—R) TH 2D
(BA& 2015: 414) . AROFERBSIKICH > THETE RV X ) AFEIIT T2BER
RREE (&AKIE) (dt. Generalisierte Angststorung; engl. GAD: generalized anxiety disorder)
LIEEN 5 (Becker & Hoyer 2005: 4), ¥ (&) &k, HENTH Y Shi (LE) DRIR
MBI CE D, FEORRICHT 2 (Bif) & Xidhs &) aREZEEL >0,
BHEREREET 2RV ERBICEZ E T, —EDQRBERF >/ A2 + 7 4 (MEE/RIE
13 2>HR 1993: 691; Strian 1995:7) 2D TH 3., Bk, KHiTIR, BHEZOFA FF7 4 v T
REDBETE 205251 dSM otz b &ic, BHEE (LLEB¥) KEsiF3 (R
%) BREOERICOWT, BHRENE N> L ONBIEEL2{To .

4 BEAD (TR - DE) DOHBD (FR - DE) ~

EREE T, ABBROBES, AFLoBELEHE,. BEHNAL, WAZ 0L
B - 2N A ML ADOFERAETETHEALCEY . FROHSFBIIHAEOE LT
TELL T3] (Hk 2013:660) o d &b e, BANTHENEZ—LThHoz (R
L) A, TOBAGESS LI oK ENT, EEPHRICI T (FR) LLTH
FRIN L Tk o7z, HRCERIC, BELEOFRE (£0HB) (gesundheitliche Sorgen)
. Piimic X 34E5AE (20E)  (dt. finanzielle Sorgen; eng. money worries) 25 % o
TWBKFR U FR— b T 38E (Grahn2022) b LITLITER I3,

(5) Wir alle haben Angste, sei es vor Armut, der Klimakrise oder Krieg. Wenn unser Angstlevel steigt
und die Angst als Alarmreaktion nicht mehr reguliert werden kann, werden wir krank. (&R,

RBELEEPEBE I D RARTEEDPDPLA TS, FREDESEL, iRr&E T3> 7F
NELTOREH, avie—rT&hlkh3LFERICK3) (Dismer & Briick 2023)

BISZ (5) X, (F&) Wi FA A7 4 7aRBESMEANCE EE L TEMAPHSICHE
INBBLREBToTCVIETFRHEIHLTVWE, 0L 20 (FL) 3. ERPCAREET

BEFAYVBCTREARBCHET ZIBEINTHEAE LRI N2 : #(# : Angst + Phobie = Angst-
phobie "%&HE (Angsterkrankungen & %) ; %3 : Hohen + Angst = Hohenangst @AM (fE) . Agora
+ Phobie = Agoraphobie Jiz 3B B i iE (Freud 1971: 253); Angstbeschwerden A& IZ X 3 & /.
Angstproblem TR ORI, Angstneurose 7%/ 4 1 —+, Angsttheorie TR 7 & (Pirée 2003: 156),
VRAREARPLEPAONIHARALNEVHL YIS WIKEN 6 VAN LicbVREDONEZLE
HME T3, TLra—AERE. 2R =y 2EOBFCHRET S Z L%\ (Barnhill 2023), %K
BEE D 72 T 2MARIERFFICFIRO A4S v (EEEE/FIL 2018)



B, B&E., oo F YA NRBRELR L L o0 X T KRR ICNT 3 EEK
D (AL Angste) TH 2, TNOLHERLS (FL) LT, —HOEDIIIKTEL o
Tw3X3icEz2R23, HEIIEkic, ZARBEIC (FL) 2L T5B, B

5. BCARDAE—F - 3—/\R — DWDS: Politische Reden (1982-2020)

AFEOFEREE L L CHW 5 2 — 2|3 DWDS D Politische Reden (1982-2020) TH 3,
ZOIA—RNRRAFBRA N AV rLIBEELRBIRARK b —T VT T « AVT A, ~Vh—
Fea—n, SARRTY VIS —HTVIN, T3V T=T7NE— a4
VAKX —, BT LAY AL VR 2=V VEFYR VA=K (R4
R) BE—DRAE—F (Rede) DLHERINTWV3, BROBERZRATIHEOORKED
Berb, FAVEBICEIZEALELSORLOFED RTHNE, (%L Angst) ®
(OFcsorge) 13, TNFITTRTELLEY, —ARD L LY., LEELHBEXDOEM
RizbDHWiZTh, FROBICHAIVAONDDEX—LTHED, BUARZbOHE
ThhiE, LV —B. BlSEEL. waLFERARFEREING, LrLErbI %, BE
FEI5ANLD, EHEROBEEFBICHB o bOSEERENRTENEZIDOTIRERP5 )
o KETTIX, Angst & Sorge Dansr—vavicBEBRL, ZO0H - DEEITVARN L,
FERTEF O HBERE LERZTRL v,

5.1. ,Angst und Sorge“? oder ,Sorgen und Angste”? — X7 EH, B L HAHEH

WFZENR D Angst & Sorge D 20— g v —_TEFI|—%2RETT B BRIC, Angst S&1T X
A4 7% As B, Sorge BfTX 4 7% SA BeFl L /L (MUTHEER) . lAADEEZEDBIC
&, B (Singlarform, BATF sg. L BE) & #EUF (Pluralform, LAT pl. L BE) 2EEEIE% D
W, X BT, Angst DEEIZD Angste (X, 5% (Dativ, LAT dat. & BE) CREEIC-n 30X
N3 (Angsten iZ723) 7-DHBIL 3\, T3 & Angst & Sorge DEH| DA E DRI,
Bk, 2@0ehs, UTiIcKRL L LTHETZ (RITERIHERREEZS L HT)

152 U h RET (2024: 81) B HADEEIC, AFCHT 2BREL ZXEROFRILOVWTHEA, (FK)
LB ZEEE. WA (726%) . £F (70.8%) . ARBEF (67.7%) DIECTHEHMEL Ko TWw3, FAY
RPALRBEI -0y Th [ 0RCARLEE., WEEEER L OBWERER P » X 2EHEOEM. &
TEE, BBLTwE ] wv) (B 2023) .



AS &% (Angst £4TEY) JN—TF

AS 1.
AS 2.
AS 3.
AS 4.
AS 5.
AS 6.

Angst (sg.) und Sorge (sg.)

Angst (sg.) und Sorgen (pl.)
Angste (pl.) und Sorge (sg.)
Angste (pl.) und Sorgen (pl.)
Angsten (pl. dat.) und Sorgen (pl.)
Angsten (pl. dat.) und Sorge (sg.)

SAEH (Sorge £4TH) FI—7F

SA 7.
SA 8.
SA 9.
SA 10.
SA 11.
SA12.

=& 1

Sorge (sg.) und Angst (sg.)

Sorge (sg.) und Angste  (pl.)
Sorge (sg.) und Angsten (pl. dat.)
Sorgen (pl.) und Angst (sg.)
Sorgen (pl.) und Angste (pl.)
Sorgen (pl.) und Angsten (pl. dat.)

134
4
ofF
39 fF
4t
0

it 60 #F (42.3%)

4
14
0
14
66 1
10 #

82 (57.7%)

TR E 2 BEFOKRE T 60+82=142 hTH o7z, ZDK 1 2LFHEABNEDIIRDED :
SRR T, AS BF (Angst %1TRY) 2% 42.3% (60 ) . SA BEEFl (Sorge AT 28
57.7% (82 1) THotz, 2F Y, SAEFIIEFEEE HDTWBEOIIK LT, AS EFix¥
FICTBOTWRY, LS ThHb, TNERRTEE, ROM3DLIICkS:

3 SAEH (Sorge &fTRY) 57.7%

> ASERH] (Angst FE1TRY) 42.3%

FE 2 HoRTEINNZHRBEEDSL WIE (FBEIE) KERET L, ROXHICHS
HEHFEOZWE BFIE)

SA 11.
AS 4.
AS 1.
SA 12.
AS 5.
SA 7.
AS 2.
SA 8.

Sorgen (pl.) und Angste (pl.)
Angste (pl.) und Sorgen (pl.)
Angst (sg.) und Sorge (sg.)

Sorgen (pl.) und Angsten (p!. dat.)
Angsten (pl. dat.) und Sorgen (pl.)
Sorge (sg.) und Angst (sg.)

Angst (sg.) und Sorgen (pl.)

Sorge (sg.) und Angste (pl.)

16 KFEFN SN — THO, RITEMOTTR—7-L 2T AS 1k, 2BV HEEFHD> b D,

66 1
39
134
10
4
41
4t
1

BoHAEDLETHE, W32 obblTWni, UTHEE.

(46.5%)
(27.5%)
(9.2%)
(7.0%)
(2.8%)
(2.8%)
(2.8%)
(0.7%)

(FEHEE) 1%



SA10. Sorgen (pl.) und Angst (sg.) 14 (0.7%)

AS 3.  Angste (pl.) und Sorge (sg.) o (0% )
AS 6. Angsten (pl. dat.) und Sorge (sg.) o (0% )
SA 9.  Sorge (sg.) und Angsten (pl. dat.) o (0%)

Ft1424F  (100%)

*2

ZDE 2 DPoHANIEHLIBERICE LB RDE icks (1) HEFERLD
~THEF (SA11 & AS4) 2% 4 22D 3 (66 #+39 =105 1F, 46.5% + 27.5% = 74.0%) & K¥
Fhwd, LT (2) BEERL (As1) 259.2% (134F) . (3) BEEEEHKEL (sA
12) 28 7.0% (10 ) &oo0%, (4) BEEWSHEEAL (Ass5) LHEEHFRTL (A7) L&
BRA (AS2) D3 Z—VBZNFNRAKRT28% @#H) . /- (5) HERES (SA8&
SA10) @ 2 XEX—VIEZNTNFEET 07% (F 1) LIEE (BHEE) 7o/, LT
(6) B L3 AA&DEHERBIERA (AS3,A56,5A9) D382 —viF, <&l
DBUFa— 2oL, BUIOFEERHRT DB TE Aok, ¥

LEEAE, BESBOBAEERL T, TLOETE, 2H%3: (1-1) B
FERIEO<=7ERFIE ERDEY 74.0% (105 ) LEE (FEE) 22, EEFSEERL
(SA12 & AS5) D 7.0%+2.8%=9.8% (10 +4#=141) 2EATHIE. X 5IC 74.0% +
9.8% =83.8% (105 +14 M =119%) &b, gsdll@L i3, (1-2) BEERLOSE
A, SADRTHELF] (SA11 & SA12) 2% 46.5% +7.0% = 53.5% (66 fF + 10 F =76 #F) <. AS
DRTHEF| (AS4&ASS5) 2527.5% +2.8%=303% (39fF+4fF=434) L7V, ZOHHR
fHEICIZ. RY (SA>AS) BsRO6NB, (2—1) HEEWRL (AS1&SA7) D=7
9.2%+2.8%=12.0% (13 +4fF=171) LK (EHEE) Thb5s, (2-2) TOHHKE
FALoBE. AS1 DORTHEHI 9.2% (13 ) T, SA7 O_THEF| 2.8% (4F) D7z,
ZoHBEEICIE, KY (AS>sA) RONZ, (3) BEEADOEHES (AS2&SA8) T
IZ, 2.8%+07%=33% (4 +14F=5#) &, SA10D0.7% (1) D 4% (Gtef) ic&
YEol, 2% 0, BERAORTESIL, HcHELIC W, wiHRAR S W,

5.2, {FZR) & (DLE) Oansy—3y

AEITIIR 2 OIF—HEEHOLWIE (BIE) —icBEofixX:nd, HEREEEOE,
NRE—=V T, BEDRVDOD, Lo EBENAL, DLAFREOELAF VI L TE
ENBD, ZXTF2ET B (—XLdrhnsyr—XF—XDH) :

VidpblunoT, ioa— R H ) 3 YUZEHNOFERBTELR, TLLIRAEPLETH S,



SA 11. Sorgen (pl.) und Angste (pl.) :

(6) Aber es gibt auch Sorgen und Angste bei unseren Nachbarn in Ost und West. (L2>LBEY &5
HHO#IC 3% adH3) (Wolfgang von Geldern, 25.01.1990)

LB sAECF (Sorge &E4THY) . EEFERLO~T T, 668 (465%) LHB%TH 5,
AS 4. Angste (pl.) und Sorgen (pl.) :

(7) Es gibt Angste und Sorgen in der Bevdlkerung. (ER I 3225 %) (Helmut Kohl,
24.04.1998)

BB AS BLFl (Angst TR | EBOERLO~T T, 394 (275%) L 2EBILS W,
AS 1. Angst (sg.) und Sorge (sg.) *

(8) Ich sage allen Menschen, die Angst und Sorge haben. (FR&Z % AXTRCICBEALET)
(Angela Merkel, 13.03.2014)

LB AS ECH] (Angst 5efTHY) | BEERLORT T, 13#F (9.2%) & 3FHIKS,
SA 12. Sorgen (pl.) und Angsten (pl. dat.) :

(9a) Europa lasst Euch mit Euren Sorgen und Angsten nicht alleine! (2 —18 v IR LE2H T3 A
TEAEK->TiEBELTEA ) (Michael Roth, 29.01.2014)

(9b) Diesen Sorgen und Angsten ist unbedingt Rechnung zu tragen. (% ® X 5 &3> 7% b T
EX Lk s irv) (Filippo Lombardi, 28.11.2012)

LD 261 (9a & 9b) 1%, SABLHI (Sorge FATHY) . EEBRLO~T7 T, 104 (7.0%) .
HIFREUT 4 FBICAR 5, (9a) IXATEFA mit ICHE2N-RIBFM. (9b) (IHEEENFT (FVG:
Funktionsverbgefige) @, et3 Rechnung tragen (~%BEET %) KEFIN-E5KEMED
HHAFITH 5,

AS 5. Angsten (pl. dat.) und Sorgen (pl.) :

(10a) Stattdessen miissen wir mit jenen Uber die Frage sprechen, was ist gerechtfertigt, was davon
nicht und wie gehen wir mit diesen Angsten und Sorgenum. (% 5 T3k, bhbhiisak

FALELEDRIERY IRA. ADBELL T, AIBZXXAEDd, bbbzt ALRE:
B Z2D, YITEITRELRDN%E) (Sigmar Gabriel, 07.11.2017)

(10b) In Wahrheit geht es um Grundsatzliches, zum Teil um Existenzielles, wenn im Leben Schicksal,
Zufille, Unzuldnglichkeiten zu Erkrankungen, Krankheiten, Leid, Angsten und Sorgen filhren. (3

B, B THEIWICREFC S »p b KEERDTT  £% 3 LT, ERPEBR. EE
FRO¥WT, BEL, HLA, ARICHES X 5 &EFICiE) (Jens Spahn, 23.03.2018)



Lo 24 (10a & 10b) X AS BLF| ( Angst SE1THY) | BEFERLOXT7 T, 4 (2.8%) &
By, (10a) IXRTER mit IKE»NZFTEFAA, (10b) (IFEERFZO—HTH 3,

SA 7. Sorge (sg.) und Angst (sg.) :

(11a) Menschen in Sorge und Angst héren den Ruf: "Fiirchtet euch nicht!" (FR&IC & bbhi- A%
W ARUWCEECESS 0 [BZhadh! ] Lw)IE%R) (Horst Kdhler, 25.12.2008)

(11b) Natdirlich haben die Menschen bei uns Sorge und Angst. (FA7=bH D& Z i3 A% kb B
AATREIATWET) (Angela Merkel, 22.02.2007)

Lo 24l (11a & 11b) 1% SA BEH (Sorge Z&{THY) | BHEFERLORT T, 44 (2.8%) &
B, (11a) RETER in ICE 2N ZFIEFM. (11b) I ENEOFITH 3,

AS 2. Angst (sg.) und Sorgen (pl.) :

(12a) Ich weiss, das macht Vielen Angst und Sorgen. (2D Z L, £ DAL ZRRICETET W
3, L3 ZeERIIAM->TWwWEd) (Doris Leuthard, 01.08.2017)

(12b) Ich weif um Angst und Sorgen vieler MitbUlirger, gerade auch junger Menschen, die in diesen
Debatten spiirbar wurden. (FAIZFEI LT3, L OERIIEZ 38K %, £ L CHERHC,

IDFHMATHEEREZDLL L EE-b DL 3 RK%) (Helmut Kohl, 31.12.1983)

Lo 26l (122 & 12b) & AS BHll ( Angst SE1TE) . BHERADRT (Angst 2EH) T4
f (2.8%) &7z, BIX(12a) (XA EHIEE. (12b) (FFTER um B2 N BIEFKE R
Eoflth b,

SA 8. Sorge (sg.) und Angste (pl.) :

(13) Ja, es ist wahr, es gibt Sorge und Angste! (2D & EbH, BHRIIH 3 | ) (Wolfgang Schissel,
08.02.2000)
EBiZ sA BZF (Sorge FefTHl) . BERADT (Sorge 2AE#H) <, HEIX 1 oA
(0.7%) . esgibt EXOXNEBREDOHITH 5,

SA 10. Sorgen (pl.) und Angst (sg.) :

(14) Wir missen aber trage Bequemlichkeit genau unterscheiden von der notwendigen
Grundsicherheit, die jeder Mensch braucht, damit Sorgen und Angst ihn nicht lihmen. (L AL

bhbhit, REX L, BIRPEARTLOERY, LoV ERlwhiIn by, FAZD
HWNWT, [AVBEZLBEZ EDE X 5IC) (Johannes Rau, 12.05.2004)

BT sA BRI (Sorge ZeiTHY) . HBEEAD T (Angst SE#E) <, HEIZ 1 oA
0.7%) ., MEEIX. BIXHOFEL LT, ®EZ2ELLTV3,



RFBORE—E 4 HiFc—ic, T LTLEELHEEEZICE T3 (FR) £ (LE)
Lo XA—LDERPECD TR, EROFERFIZEY L AROFRL &L, Z0
X5 7%, WHIF¥MWASEFRR (Lyxx—) COFEABO LS IC. MEOBERNE
ETEICHHL 2030 0FRAFIE. SEOBIRROAE—F - a—2hbid, HFEHE
WRC&abolz, ZL T, UFZa—ROEFSTHHR X TEDIL, Angst & Sorge 7>
bl 5 RTEIOE L I, MEELZNZNEFICE O X CRRIBL, BREL X > T35 XY
b, L LAZF—E (lat. hendiadys) DEE» S, GeoD2=y b & LTBET B H
WY TR ALA90, ol Th3, _FA—EBLid EBFEEO—FETHY, Wl
Fes und TR —FEHX O L 20BRE 2 THEL VD (A 1999:59f.) . TAA. K
MTEELCEALZERTERY O, MEOWTY, BEOBVLALEL I IIAER
—NVx—vav—o@prxl, HREFLEEOMER (RBY) ik, B3 _F—8L
Al (BEHO) BERAADOLNTWEDTIERARWDE, EE2R2KLEDER, £h
DENME ORI, SBROMRICENRDS LIt ,

6. BHYIC

ARZ] BARBICE o THTEE [BR] CHY, FLEEABFDICRZ LB EAL
TeEMoTHELZLIZ, HIPBAELRINEALEVWERTIRAVS, &FAT
T=Ahbd VA L= a vy EBEEDR (2024) 1355, Bk (2013:664) L HEH/MAF
(2023: 158) 13 MLEEMICEMECENLEZZET TV 3RAREAICH > T, FLXOFRRLH
A, BOPIKA ML RARIWZE3ILEHoTHEADT B Lidhv, REROWIEIZSE.
AL ADORERELIBRA VRS L, DB LBETAES L EE, B L AR oRET S
LFEING] LT3, BT 2HEBICIIEEEVE TS,

AEEIX (FR Angst) & (UED Sorge) avy—va vy —X7PEA|—%2—7 v bicE
AT, a— " AEEFVEA»OEERLTok, SH, FAENRL L-2OVBBIARO A Y
—F A= RNAEoWZ, THIKERORESEH O bR ATRERED H 5, AXFITRL
E&OIT, BERICLBZAE—F L WHIHHELE, Y ITATEOXES 2%, TR,
FMOY ¥ v ADa—"ZHREFICIND T, LV EMHT, EBNEFIXD. i - EELE
FHRENED S, THIT, Angst L _TESIZEM ST 5 5 —HDEE LTid, SEEY k
iF7z Sorge ic & ¥ 59, 7= & z2 1T Furcht (Rupprecht & Kellner (Hrsg.) 2012) % Schrecken
(PONS-Online-Wérterbuch 2025) . Stress {Schubbert 2022) . Trauer. Depression & \» 57z X —
LbEZLNDEDI, ¥bic, (FR) LINBHABRABTEH kX —L—HEL
BR, fIAAE—IconTd, AEOBE»LHE—MNAZEEL/EERL, —B. Sk
WRE~NCEBTEZIRTTH S,
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