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Theodor Fontanes Effi Briest und Die Poggenpuhls

Frauenleben. Die adlige Frau und das Dienstmédchen.

Toyo Akaki

In Effi Briest und den Poggenpuhls handelt es sich um das Leben
des preuBisch-junkerlichen Adels. Uber die Figuren dieser Werke herr-
schen die ihrem Stand eigenen gesellschaftlichen Normen.

Mit der Beschreibung der Wohnung Poggenpuhls erkladrt sich, daB
diese alte Familie schon ziemlich verarmt ist, aber sie hilt Standes-
bewuBtsein fest. Was sie zu bewahren hat, ist ihre Ehre. Wé&hrend
Effi aus dem Zwang der Normen Baron Innstetten heiratet, gehen drei
Tochter Poggenpuhls keine Ehe ein, weil sie sich keine standesgemaéfe
Ehe leisten koénnen. Die adlige Frau mufte sich als Kind mit den
Interessen ihres Vaters identifizieren, und nach der Heirat mit denen
ihres Mannes. Die Erziehung der adligen Eltern im ausgehenden 19.
Jahrhundert verlangt von ihrer Tochter nicht Selbstdndigkeit, sondern
Gehorsamkeit gegen Mainner.

Die einzige Aufgabe der Adligen ist die gesellschaftliche Reprisen-
tation. Der MiBiggang des alltiglichen Lebens beédngstigt Effi, und
das verursacht die endgiltige Tragédie. Die Untétigkeit der Adligen
beruht auf den Dienstméddchen, die der Unterschicht der umliegenden
Kleinstddte und Dorfer entstammen. Die Adligen kénnen in ihrem
Lebensstil das Dienstmadchen nicht entbehren, denn es wird als nicht
Jlady like‘ betrachtet, daB die adlige Frau die Arbeiten im Hause selbst
ausfiihrt. Fontane beschreibt neben dem Leben der Adligen das ge-
wohnliche Leben der damaligen Dienstmédchen.

Die Form der beiden Werke unterscheidet sich. Die Handlungs-
losigkeit der Poggenpuhls fiihrt zu Fontanes letztem Roman, Der
Stechlin.
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