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表紙説明：様々なフラストレーションの例。（左上）正三角形上のスピン配列。（右上）幾何学

的フラストレーション系。（下）スピンのらせん構造。反時計回りと時計回りの２つ

の巻き方が存在し、これらは重なり合わず、カイラリティーを生じている。 




