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教育実践報告

Tkkikuh fo|kfFkZ;ksa dks fganh&v/;kiu ds vuqHko

日本人学生へのヒンディー語教育の経験から

SINGH, Ved Prakash

要約

私は日本に来て初めてヒンディー語を母語としない外国人にヒンディー語を教えるとい
う貴重な経験をしている。まだその経験の途中にあることから、確定的なことは言えない
が、私自身がこの経験から多くのことを学びつつあり、また私の経験を読む読者がそこか
ら何か得るところがあれば私のこの文章にも何らかの意味があることを期待している。具
体的なことで言えば、ヒンディー語の子音と母音の正確な発音の習得が日本人には容易で
ないことを改めて知った。その点はしかし学生たちの努力によってかなりの程度克服する
ことができたことも事実である。しかし、それ以上に授業で学ぶことを難しくしているの
は、言語の背景にあるインドと日本の文化的な違いである。例えば日本人学生にとって犬
はとてもかわいい動物であるが、インドでは必ずしもそうではない。そのことがインド人
が犬を描くことで表現していることを正確に理解することを難しくしている。教室の外で
ヒンディー語を話したり聞いたりする環境にないことも学生にとっての学習につきまと
うもう一つの大きな問題である。日本人学生が本をあまり読んでいるように見えないこと
にも懸念を覚えている。ヒンディー語の映画を観ることも有益であるし、インターネット
を活用してヒンディー語の実際に触れることも効果が大きいと考える。しかし、これまで
の私の経験から、なんと言ってもヒンディー語の学習にとって一つ非常に効果があると思
えるのは、語劇への参加である。何とか多くの学生が、できれば全員が何らかの形で語劇
を通じて､ 生きた会話の練習をすることができれば良いと願っている。

キーワード：ヒンディー語、外国語教育、語劇

Eksjs fy, bl fo’k; ij ckr djuk ftruk t:jh gS] mruk gh eqf”dy Hkh gSA t:jh blfy, gS fd bl fo’k; ij ckr 

djus ls laHkor% tks dqN u;k vuqHko eq>s gqvk gS og lc tku ik,¡xsA eqf”dy blfy, dg jgk gw¡ D;ksafd vHkh eSa 

vuqHko dh “kq#vkr eas gh gw¡] rks mls dSls fy[kw¡\ ;kuh iwjk vuqHko gksuk vHkh ckdh gSA ;k ftruk vuqHko fd;k gS] og 

vHkh cgqr de gSA

[kSj ftruk tku ik;k gw¡ mls vkils lk>k djrk gw¡A eSaus vHkh rd fganh mUgha fo|kfFkZ;ksa dks i<+kbZ Fkh] ftudh 

ekr`Hkk’kk fganh ;k bldh dksbZ cksyh gSA ysfdu tkiku esa igyh ckj vfganh Hkkf’k;ksa dks fganh i<+kus dk vuqHko gqvkA 
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tks fganh ugha tkurs gSa vkSj fganh i<+rs gSa] ,sls fo|kFkhZ Hkkjrh; fo”ofo|ky;ksa esa Hkh feys gSaA ysfdu mudh fLFkfr vkSj 

tkikuh fo|kfFkZ;ksa dh fLFkfr esa laLd`fr dk Hkh varj gSA igyh ijs”kkuh Loj vkSj O;atuksa ds mPpkj.k dh gksrh gSA 

mPpkj.k dh leL;k /khjs&/khjs gh lqy>rh gSA vH;kl ls dqNsd /ofu;ksaa dks NksM+ vf/kdka”k dk vPNk mPpkj.k fo|kFkhZ 

lh[k jgs gSaA ysfdu izd`fr vkSj laLd`fr dh fHkUurk ds dkj.k Hkk’kk vkSj lkfgR; v/;kiu esa vusd dfBukb;k¡ vkrh 

gSaA Hkkjrh; izd`fr esa /kwi vkSj ckfj”k dk tks vFkZ vkSj egÙo gksrk gS og tkikuh izd`fr esa laHkor% ugha gksrk gSA

eSaus ,d d{kk esa f=ykspu dh dfork ^/kwi laqnj* dk vFkZ le>kus dh dksf”k”k dhA ogk¡ cSBs vf/kdka”k fo|kfFkZ;ksa dks /kwi 

ilan ugha FkhA os ^/kwi lqanj] /kwi eas tx :Ik lqanj* dk og vFkZ cM+h eqf”dy ls le> ik, tks f=ykspu eglwl dj 

jgs vkSj fy[k jgs FksA tks eSa Hkh eglwl djrk gw¡A blh rjg ukxktqZu dh ,d dfork *vdky vkSj mlds ckn* easa pwYgs 

vkSj pDdh ds ikl dkuh dqfr;k ds lksus dk fp=.k gSA tkikuh laLd`fr eas dqRrs dks gs; ugha le>k tkrk gSA tcfd 

Hkkjrh; lekt vkSj Hkk’kk eas dqRrk dHkh dHkh gs; gh ugha xkyh ds :Ik eas Hkh iz;qDr fd;k tkus okyk tho vkSj “kCn 

gSA bl lanHkZ dks Hkh le>kus esa dkQh eqf”dy vkbZA

tkikuh fo|kFkhZ LoHkko ls ftrus esgurh gksrs gSa mrus gh vareqZ[kh Hkh gksrs gSaA os iz”uksa dks iwNus esa Hkh dbZ ckj de 

#fp ysrs gSaA blls Hkh ijs”kkuh iSnk gksrh gSA ,sls esa lcls vPNk rjhdk gj d{kk eas ckjh&ckjh ls i<+k, gq, ds ckjs esa 

lcls iwNuk pkfg,A vusd ckj iwNus ij os f>>d NksM+ nsrs gSaaA 

lkFk gh ,d leL;k ;g Hkh ns[kus esa vkrh gS fd d{kk ds vfrfjDr os fganh Hkk’kk dk v/;;u ;k mlesa ckrphr ugh 

ads cjkcj gh djrs gSaaA blls Hkh muds Hkk’kk v/;;u esa dfBukbZ iSnk gksrh gS vkSj os dkQh le; esa gh fganh cksyuk 

vkSj le>dj fy[kuk lh[k ikrs gSaaA ^M+*] ^j* vkSj ^y* O;atu /ofu;ksa dh fHkUurk vkSj fo|kfFkZ;ksa dh dfBukbZ /khjs&/khjs 

gh nwj gksxhA ;fn eSa mUgsa ^diM+k*] ^uje* vkfn “kCn fy[kus ds fy, dgrk gwa rks dqNsd fo|kFkhZ ^diM+k* u fy[kdj 

^dijk* ;k ^uje* ds LFkku ij ^uye* “kCn fy[k nsrs gSaA bldk dkj.k ;g gS fd tkikuh Hkk’kk esa j] fj] #] js] jks /

ofu;ka rks gSa ysfdu ^y* vkSj ^M+* O;atu /ofu;k¡ ugha gSaA blds fy, bu /ofu;ksa ls cuus okys “kCnksa dk mPPkkj.k vusd 

ckj /kheh xfr ls djus ij fo|kfFkZ;ksa dks YkkHk gksrk gSA 

tc eSaus fons”kh fo|kfFkZ;ksa dks v/;kiu dk dk;Z vkjaHk fd;k rks vknru tYnh&tYnh cksydj gh viuh ckr le>kus 

dh dksf”k”k djrk FkkA fons”kh Hkk’kk lh[k jgs fo|kfFkZ;ksa dks lHkh “kCn vkSj muds vFkZ le>us esa FkksM+k le; yxrk gS 

blfy, vc mUgsa ,d&,d “kCn /khjs&/khjs cksydj gh le>kuk vkjaHk fd;k gSA blls os esjh ckr igys dh vis{kk vf/

kd vklkuh ls le> ikrs gSaaA 

vuqokn vkSj dgkuh&i<+u ds ek/;e ls Hkh fo|kFkhZ fganh Hkk’kk lh[krs gSaA tkikuh vFkok vaxzsth dgkuh dk fganh esa 

vuqokn djus ls gh fo|kFkhZ fganh Hkk’kk lh[kus dk iz;kl djrs gSaA bl lanHkZ esa lcls vf/kd ijs”kkuh nks&rhu LFkyksa 

ij ns[kus dks feyh gSA tkikuh yksd dgkfu;ksa eas Ik”kq] i{kh] tho&tarq] ltho&futhZo oLrq,¡ vkSj euq’; lHkh ik=ksa ds 

:Ik esa vkrs gSaA ,slh dgkfu;ksa esa ykseM+h] dsdM+k vkfn izk;% Øe”k% uj] eknk :Ik esa vkrs gSaA fganh esa ykseM+h L=hfyax 



― 235 ―

Tkkikuh fo|kfFkZ;ksa dks fganh&v/;kiu ds vuqHko （SINGH, Ved Prakash）

vkSj dsdM+k iqfYYkax “kCn gSaA ,sls LFkyksa ij Hkh fo|kFkhZ vVdrs gSaA ysfdu fQj mudk fyax ifjorZu dj dgkuh esa 

dqN cnyko dj fy;k tkrk gSA dbZ ckj ,sls Qyksa dk Hkh izlax vkrk gS ftudk uke fganh esa miyC/k ugha gSA bl 

fLFkfr esa mudh Hkkafr fganh uke okys Qyksa dk Hkh iz;ksx dj fy;k tkrk gSA 

d{kk ds ckgj okrkZyki ls Hkh lHkh fo|kFkhZ T;knk ls T;knk Hkk’kk lqu vkSj cksy ldrs gSaA tks fo|kFkhZ d{kk ds ckn 

Hkh f”k{kd ;k fganh cksyus okys vU; fo|kfFkZ;ksa ;k O;fDr;ksa ls fganh esa ckrphr dh dksf”k”k djrs gSa] mUgsa Hkk’kk T;knk 

le> vkus yxrh gSA fons”kh fo”ofo|ky;ksa esa fganh Hkk’kk lh[k jgs fo|kfFkZ;ksa dks vuqdwy okrkoj.k ugha fey ikrk gSA 

os ftl Hkk’kk dks lh[krs gSa mls cksyus okys cgqr gh de yksx mUgsa ogk¡ feyrs gSaA Hkk’kk dks lh[kus dk Hkjiwj okrkoj.

k u fey ikuk ,d vifjgk;Z lhek gSA vf/kdka”k fo|kfFkZ;ksa dks fganh&Hkk’kh ugha fey ikrk gSA vxj mUgsa d{kk ds ckn 

Hkh fganh esa /khjs&/khjs cksydj&le>kdj ckr djus okys fe=] ifjfpr feysa rks os tYnh vkSj T;knk vklkuh ls fganh 

lh[k ldrs gSaA ysfdu bldh HkjikbZ ds cgqr lkjs lk/ku lapkj Økafr us miyC/k djok fn, gSaA

bu lk/kuksa esa fganh fQYeksa dk vfoLej.kh; ;ksxnku gSA fganh fQYeksa vkSj laxhr us fganh Hkk’kk ds izpkj&izlkj eas cM+k 

;ksxnku fn;k gSA fganh fQYeas Hkk’kk fl[kkus ds lkFk fganh Hkk’kh lekt dh laLd`fr ¼dqN gn rd Hkkjrh; laLd`fr½ ls 

Hkh ifjfpr djkrh gSaA fo|kfFkZ;ksa dk euksjatu Hkh djrh gSaA fganh lekpkjksa] xkuksa dks fu;fer :Ik ls lquus ls Hkh u, “kCnksa 

ls fo|kFkhZ ifjfpr gksrs gSaA baVjusV us fo|kfFkZ;ksa dks iqLrdky; ds vykok fganh dk ,d cM+k le`) HkaMkj iznku fd;k 

gSA ysfdu ns[kk tkrk gS fd fo|kfFkZ;ksa eas i<+us dh yyd vis{kkd`r de gSA os dgkfu;ka] miU;kl cgqr de i<+rs gSaaA 

iqLrdky; tkdj fganh dh iqLrd ysdj i<+us ds izfr vkjaHk ls gh muesa #fp txkuh pkfg,A blls os Hkk’kk ds cgqr 

cM+s lalkj ls ifjfpr gks ldrs gSaA

Hkk’kk lh[kus dk ,d rjhdk eq>s ,d fo|kFkhZ us gh lq>k;kA cktkj esa vkSj ckgj fn[kus okyh phtksa dks ns[kdj muds 

fganh ukeksa dks tkuus dh ftKklk izFke o’kZ ds ,d fo|kFkhZ us O;Dr dh FkhA bl rjhds ls Hkh Hkk’kk dk Kku fo|kfFkZ;ksa 

dks fn;k tk ldrk gSA fdlh dk;Z] oLrq ;k n`”; dks fganh esa D;k dgk tkrk gS] bls ckj&ckj lqu&cksy dj Hkh Hkk’kk 

dk Kku fd;k vkSj djok;k tk ldrk gSA fo|kfFkZ;ksa ds lkFk “kSf{kd ;k=k,¡ Hkh mudks Hkk’kk fl[kkus esa YkkHkizn gks 

ldrh gSaA blesa vko”;drk gS muesa ftKklk c<+kus dhA lkFk&gh&lkFk os viuh vareZq[kh izo`fRRk dks NksM+dj laokn/

kehZ cusaA blesa muds fe= vkSj ifjtu vf/kd ldkjkRed dne mBkdj mUgsa cfgeZq[kh cuk ldrs gSaA 

?kqyus&feyus vkSj laokn dks vf/kdkf/kd iz;ksx esa ykus dk ,d vkSj rjhdk gSA izR;sd o’kZ dqN fo|kFkhZ fganh esa ,d 

ukVd [ksyrs gSaA blesa izR;sd fo|kFkhZ dh Hkkxhnkfjrk lqfuf”pr dj mUgsa fganh laokn vkSj d{kk ls brj ckrphr dk 

ekgkSy iznku dj Hkk’kk dks fl[kk;k tk ldrk gSA izR;sd o’kZ ds izR;sd fo|kFkhZ dks ukVd esa fgLlsnkjh dh vksj mUeq[k 

fd;k tkuk pkfg,A ukVd ds NksVs&NksVs eapu] uqDdM+ ukVd ds eapu fganh lh[kus okys fo|kfFkZ;ksa ls djok dj 

Hkh mUgsa fganh fl[kkbZ tk ldrh gSA blesa mUgsa laokn cksyus] Hkk’kk lh[kus vkSj cksyus dk ygtk Hkh lh[kus esa enn 

feyrh gSA ,slk izko/kku ;fn lHkh fo|kfFkZ;ksa ds fy, gks] ftlesa le; vf/kd u yxs vkSj bls gj d{kk ds v/;kid 

ckjh&ckjh ls lHkh fo|kfFkZ;ksa ls djok,¡ rks os fganh ds laokn ;kn djus ds ckn mudk O;ogkj Hkh lh[k ldsaxsA


