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カモフラージュ治療を行った骨格性 3 級アングルⅢ級
ハイアングル開咬症例

Ԭຊ　੖ಸˎ

（令和元年 11 月 28 日受付）

ˎ ͓͔΋ͱ歯Պɾڲਖ਼歯ՊΫϦχοΫ

緒　言

ੑ֨ࠎ　 ú ࠎ，ਖ਼歯Պ࣏ྍʹ͍ͭͯ͸ڲෆਖ਼ᄐ߹ͷڃ
֨ͷ໰୊ʹ͍ͭͯੵۃతʹվળ͢Δ֎Պతڲਖ਼࣏ྍͱ，
歯࣠ͷࣼ܏ͳͲͷ歯ͷҠಈʹΑΓิঈ͢ΔΧϜϑϥʔ
δϡ࣏ྍͱ͕͑ߟΒΕΔɻ֎Պతڲਖ਼࣏ྍ͸，ࠜຊ࣏
ྍͰ͋Γإ๴ͷվળ͸๬ΊΔ΋ͷͷ，৵ऻ͕大͖͍ͱ
͍͏ܽ఺Λ༗͍ͯ͠ΔɻͦͷͨΊ，֨ࠎͷ໰୊͕ܰ౓
Ͱ͋Ε͹，ΧϞϑϥʔδϡ࣏ྍ͕બ୒͞ΕΔ͜ͱ΋গ
ͳ͘ͳ͍ø）ʙü）ɻ·ͨ，ԼֺͷภҐ΍，։ᄐ΋ࠜຊ࣏ྍ
Λͨ͏ߦΊʹ͸，֎Պతڲਖ਼࣏ྍ͕దԠͱͳΔ͕，Χ
Ϟϑϥʔδϡ࣏ྍͰͷᄐ߹ͷվળΛر๬͢Δऀױ΋ଟ
͍ɻ
ੑ֨ࠎ　 ú ࡍ͏ߦෆਖ਼ᄐ߹ͷΧϞϑϥʔδϡ࣏ྍΛڃ
ʹ͸，্ֺୈೋখӓ歯͓ΑͼԼֺୈҰখӓ歯ͷൈڈΛ
Λվળ͢Δํ๏΍，ԼֺͷΈ྆ଆখӓ歯܎ӓ歯͍ؔߦ
ͷൈڈΛ͍ߦ，ӓ歯ؔ܎Λ Class ᶙͰ্͛࢓Δํ๏΋
͋Δ2）ʙü）ɻ্ֺୈҰ大ӓ歯ͷద੾ͳᄐ߹ؔ܎ΛಘΔ͜
ͱ͸，Class ᶙ্͛࢓ͷΧϞϑϥʔδϡ࣏ྍͰ͸ඇৗʹ
೉͍͜͠ͱͰ͋Δɻᄐ಄ͷܗଶ͕߹Θͳ͍ͨΊ，ෆ҆ఆ
ͳᄐ಄ቕ߹ʹͳΔ͔ΒͰ͋Δɻ࣏ྍޙʹ͸，ܗଶमਖ਼
΍ิ௲ॲஔ͕ඞཁͱͳΔ৔߹΋͋Δü）ɻ·ͨ，Լֺͷୈ
Ұখӓ歯Λൈ͢ڈΔ͔ୈೋখӓ歯Λൈ͢ڈΔ͔ͷ൑அ
ʹ͍ͭͯ͸，Լֺલ歯෦ͷ૓ੜͷఔ౓΍，൓ରᄐ߹ͷ
ఔ౓Λྀͯ͠ߟ൑அ͢Δඞཁ͕͋Δ4）
�ü）ɻੑ֨ࠎúڃΧ
Ϝϑϥʔδϡ࣏ྍͰ͸，্ֺલ歯Λ৶ଆࣼ܏，Լֺલ
歯Λઉଆͤࣼ͞܏ΔͨΊ，લ歯ͷҐஔΛྀ͠ߟͳ͕Β
ӓ歯ͷۙ৺ҠಈྔΛܾఆ͠，ΞϯΧϨοδίϯτϩʔ

ϧΛ͏ߦඞཁ͕͋Δɻ૓ੜͷఔ౓，લ歯ͷ歯࣠֯ࣼ܏
͓Αͼଆ๴Λྀ͠ߟ，૯߹తʹ਍அ͢Δ͜ͱ͕ॏཁͰ
͋Δɻ
࣏，ͷલ歯෦։ᄐ঱ྫͷ࣏ྍ͸೉͘͠ੑ֨ࠎ，ͨ·　
Γ΍͍͢͜ͱ͸ҰൠతʹΑ͘஌ΒΕ͜ى໭Γ͕ޙʹޙྍ
͍ͯΔɻڲਖ਼୯ಠͰ࣏ྍΛͨͬߦ৔߹Ͱ΋，֎Պతڲ
ਖ਼࣏ྍͱ૊Έ߹Θͤͨ৔߹Ͱ΋，͍֬ߴ཰Ͱޙ໭Γ͕
Ε͍ͯΔ6）ʙĀ）ɻ͞ࠂΔ͜ͱ͕ใ͜ى
　ຊ঱ྫͰ͸，ੑ֨ࠎ ú ϋΠΞϯάϧڃΞϯάϧᶙڃ
։ᄐ঱ྫʹରͯ͠Լֺ྆ଆୈҰখӓ歯ͷൈޙڈ，แׅ
తͳڲਖ਼࣏ྍΛ޷ྑ，͍ߦͳ࣏ྍ݁ՌΛಘΔ͜ͱ͕Ͱ
͖ͨͨΊʹใ͢ࠂΔɻ

Ⅰ．顔貌所見（図 1）

　ਖ਼໘؍Ͱ͸ΦτΨΠ͕ํࠨʹภҐ͓ͯ͠Γ，ଆ໘؍
͸ίϯέΠϒλΠϓͰ，Eôline ʹର͢Δ্৶ฒͼʹԼ
৶ͷҐஔ͸ ô2õümm，�øõ0mmで͋ͬͨɻ্إ໘，த
�໘ͷਨ௚తͳ௕͞ͷൺ཰͸，øإ໘͓ΑͼԼإ ��ø� ��øõø
Ͱ͋Γ，্إ໘ͱதإ໘ʹൺ΂ͯԼإ໘͕௕͔ͬͨɻ
সإදग़࣌ͷ歯೑ͷ࿐ग़͸ͳ͘，্ ৶্ֺ͕લ歯Λø�2
ఔ౓෴͍Ӆ͍ͯͨ͠ɻ

Ⅱ．口腔内所見・模型分析所見（図 2）

　ΦʔόʔδΣοτ͸ ô0õ4mm，ΦʔόʔόΠτ͸
ôøõ0mm Ͱ͋ͬͨɻୈҰ大ӓ歯ͷᄐ߹ؔ܎͸྆ଆͱ΋
ʹΞϯάϧᶙڃͰ͋ͬͨɻΞʔνϨϯάεσΟεΫϨ
ύϯγʔ͸্ֺ͕ôúõümm，Լֺ͕ô0õúmm Ͱ͋ͬͨɻ
্ֺ歯ྻܗٷଶ͸ V ଶ͸ํܗٷͰ͋Γ，Լֺ歯ྻܕࣈ
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Ͱ͋ͬͨɻTooth�size�ratio͸Anterior�ratio͕þÿõĀܕܗ
ˋ，Overôall�ratio ͕Ā0õüˋͰ͋Γ，ͱ΋ʹඪ४ൣғ಺
Ͱ͋ͬͨɻ্ֺ歯ྻͷਖ਼த͸إͷਖ਼தʹҰக͍ͯͨ͠
͕，Լֺ歯ྻͷਖ਼த͸إͷਖ਼தʹରͯ͠ํࠨ΁ͷภҐ
͕ೝΊΒΕͨɻ歯प૊৫͸݈શͳঢ়ଶͰ͋ͬͨɻ

Ⅲ．パノラマエックス線写真所見（図 3）

　ୈࡾ大ӓ歯ΛؚΉ͢΂ͯͷӬٱ歯ΛೝΊͨɻ͢΂ͯ
ͷ歯էͷ歯͓ࠜΑͼ歯૧ࠎͷঢ়ଶʹ໰୊͸ೝΊΒΕͳ
͔ͬͨɻୈࡾ大ӓ歯͸͍ͣΕ΋ຒ෬͍ͯͨ͠ɻ

Ⅳ．側面頭部エックス線規格写真所見（表 1）

　ଆ໘಄෦ΤοΫεઢࣸ֨نਅ෼ੳͷܭଌ஋Λ೔ຊਓ
੒ਓঁੑͷඪ४஋ø0）ͱൺֱͨ͠ɻ
͸，PTMôANS�PPʹੑ֨ࠎ　 ͸ 4üõümm（ô0õþs�d� ）
Ͱ্ֺࠎͷલܘޙ͸ඪ४ͷൣғ಺Ͱ͋Γ，GoôMe ͸
66õþmm（ 0õüs�d� ），ArôGo ͸ úĀõĀmm（ ôøõ0s�d� ），
ArôMe ͸ ø00õümm（0õþs�d�）ͰԼֺࠎ͸Լֺ͕ߴࢬ
୹͘，Լֺࠎମ௕͓ΑͼԼֺ࣮ޮ௕͸ඪ४ͷൣғ಺Ͱ
͋ͬͨɻSNA ֯͸ þÿõþ （˃ô0õ6s�d�），SNB ֯͸ þÿõÿ˃

図 1　顔面写真
（A）ॳ਍࣌（øü ࡀ ú ͔݄），（B）ಈతॲஔऴྃ࣌（øþ ࡀ
ÿ ͔݄），（C）อఆ։࢝ޙ 2 ೥ ø ͔݄（øĀ ࡀ Ā ͔݄）

図 2　口腔内写真
（A）ॳ਍࣌（øü ࡀ ú ͔݄），（B）ಈతॲஔऴྃ࣌（øþ ࡀ ÿ ͔݄），（C）อఆ։࢝ޙ 2 ೥ ø ͔݄（øĀ ࡀ Ā ͔݄）

図 3　パノラマエックス線写真
（ A ）ॳ਍࣌（øü ࡀ ú ͔݄），（ B ）ಈతॲஔऴྃ࣌（øþ
ࡀ ÿ ͔݄），（C）อఆ։࢝ޙ 2 ೥ ø ͔݄（øĀ ࡀ Ā ͔݄）

（A）

（B）

（C）

（A）

（B）

（C）
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（0õ2s�d�），ANB ֯͸ ô0õø （˃ôøõ2s�d�）Ͱੑ֨ࠎ ú ڃ
Λఄ͍ͯͨ͠ɻNôMe ͸ ø20õÿmm（øõ4s�d�），N�PP ͸
ü4õømm（øõ4s�d�），Me�PP ͸ 66õ4mm（øõ2s�d�）Ͱ，
લإ໘ߴ，લ্إ໘ߴ，લԼإ໘ߴ͸͍ͣΕ΋௕͘，
Long�Face Λఄ͍ͯͨ͠ɻMpôSN ͸ 4üõø （˃ øõþs�d�）
ͱ大͖͘，High�Angle Ͱ͋ͬͨɻ
　歯ੑʹ͸，લ޲ํޙʹ͸ UøôSN ͸ øøøõ2 （˃0õ6s�d�）
Ͱ͋Γ，্ֺத੾歯ͷ歯࣠͸ඪ४ͷൣғ಺Ͱ͋ͬͨɻ
FMIA ͸ 4þõú （˃ôøõøs�d�），IMPA ͸ ÿĀõ4 （˃ô0õ6s�d�）
Ͱ，Լֺத੾歯ͷ歯࣠͸৶ଆ͍ͨͯࣼ͠܏ɻInterincisal�
angle ͸ øø4õ2 （˃ ô0õĀs�d�）Ͱ，ඪ४ͷൣғ಺Ͱ͋ͬ
ͨɻL6ôB�Mp ͸ 2Āõømm（øõús�d�）Ͱ，ԼֺୈҰ大ӓ
歯͸ԕ৺ʹҐஔ͍ͯͨ͠ɻLø�AP ͸ Āõ6mm（øõþs�d�）
Ͱ，Լֺத੾歯͸৶ଆʹҐஔ͍ͯͨ͠ɻਨ௚ํ޲ʹ͸，
Uø�PP ͸2þõ6mm（ô0õús�d�），U6�PP ͸2úõ0mm（0õú

s�d�）Ͱ，্ ֺத੾歯ͱୈҰ大ӓ歯ͷҐஔ͸ඪ४ͷൣғ
಺Ͱ͋ͬͨɻLø�Mp ͸ 40õ4mm（0õøs�d�），L6�Mp ͸
2þõ6mm（ôøõ0s�d�）Ͱ，Լֺத੾歯ͱୈҰ大ӓ歯ͷҐ
ஔ΋ඪ४ͷൣғ಺Ͱ͋ͬͨɻ

Ⅴ．正面位頭部エックス線規格写真所見

໘ͷதԝإલ಄๓߹Λ݁Μͩઢʹର͢Δࠎӈͷ๹ࠨ　
Λ௨Δਨઢʹରͯ͠，ԼֺࠎͷΦτΨΠྠֲͷ࠷Լํ
఺͸ 2õ0mm，Լֺ歯ྻਖ਼த͸ øõþmm Ґஔͯ͠ʹํࠨ
͍ͨɻ্ֺ歯ྻਖ਼தͷภҐ͸ݟΒΕͳ͔ͬͨɻ

Ⅵ．その他

　։ด࣌ޱͷֺؔઅͷࡶԻ΍᙭௧，ӡಈো֐͸ೝΊΒ
Εͳ͔ͬͨɻൃԻ࣌ʹΘ͔ͣͳઉಥग़บ͕ೝΊΒΕͨɻ
਎௕ͷ৳ͼ͸΄΅ऩଋ͍ͯͨ͠ɻ

表 1　側面頭部エックス線規格写真分析の計測値

ଌ߲໨ܭ ॳ਍࣌ ಈతॲஔ
ऴྃ࣌

อఆ։࢝ޙ
2 ೥ ø ͔݄

ฏۉ஋
（೔ຊਓ੒ਓঁੑ）ø0）

øü ࡀ ú ͔݄ øþ ࡀ ÿ ͔݄ øĀ ࡀ Ā ͔݄ mean ʶ S�D�
Angular（deg�）

SNA þÿ�þ þĀ�2 þĀ�ü ÿ0�ÿ ú�6
SNB þÿ�ÿ þĀ�0 þĀ�6 þþ�Ā 4�ü
ANB ô0�ø 0�ú Ȃ0�2 2�ÿ 2�4

Mp�SN 4ü�ø 44�2 4ü�ø úþ�ø 4�6
FMA 4ú�ú 4ú�4 40�ü ú0�ü ú�6

PP�SN ø0�ÿ ø0�6 ø0�6 Ā�ø ú�ü
Uø�SN øøø�2 øøú�0 øøú�Ā ø0ü�Ā ÿ�ÿ
FMIA 4þ�ú üø�0 üú�2 ü6�0 ÿ�ø
IMPA ÿĀ�4 ÿü�ü ÿ6�ú Āú�4 6�ÿ
IIA øø4�2 øøþ�ú øø4�þ ø2ú�6 ø0�6

Linear（mm）
S�N 62�0 62�2 6ø�ÿ 6ø�þ ú�ú

N�Me ø20�ÿ ø22�6 ø22�6 øø4�4 4�6
N�PP ü4�ø ü4�ü ü4�2 ü0�Ā 2�ú

Me�PP 66�4 6ÿ�0 6ÿ�4 62�4 ú�4
PTM�ANS�PP 4ü�ü 4ü�þ 4ü�þ 4þ�4 2�ÿ

Go�Me 66�þ þ0�ÿ þ0�Ā 64�Ā ú�ÿ
Ar�Go úĀ�Ā 40�4 4ø�4 4ú�0 ú�0
Ar�Me ø00�ü ø04�4 ø04�ÿ Ā6�Ā ü�2

OJ（PP） Ȃ0�4 ú�ú ø�Ā 2�ÿ ø�0
OB（PP） Ȃø�0 2�0 ø�0 ú�0 ø�þ

Uø�PP 2þ�6 2Ā�0 2ÿ�ü 2ÿ�2 2�ø
U6�PP 2ú�0 2ø�Ā 22�ú 22�4 ø�ÿ
Lø�Mp 40�4 úĀ�ü úĀ�þ 40�2 2�4
L6�Mp 2þ�6 2Ā�Ā 2Ā�þ 2Ā�Ā 2�ú

L6�B�Mp 2Ā�ø 2ú�Ā 24�ú 26�ú 2�2
Lø�AP Ā�6 ü�ú 6�6 ü�0 2�þ

Soft� tissue�profile（mm）
Upper� lip� to�E�line Ȃ2�ü Ȃø�ü Ȃ2�0
Lower� lip� to�E�line ø�0 0�0 Ȃø�0
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診断および治療方針

Ⅰ．診断

　্ֺʹத౳౓ͷ૓ੜ，Լֺͷํࠨ΁ͷภҐΛ൐͏，
ੑ֨ࠎ ú ϋΠΞϯάϧ։ᄐ঱ྫͱ，ڃΞϯάϧᶙ，ڃ
਍அͨ͠ɻ

Ⅱ．治療方針

　Ξϯάϧᶙڃͷ大ӓ歯ؔ܎，લ歯෦൓ରᄐ߹，Լֺ
ͷਖ਼தͷภҐͷվળͷͨΊʹ，Լֺ྆ଆୈҰখӓ歯Λ
ൈ͠ڈ，ϓϦΞδϟεςουΤοδϫΠζ૷ஔ（Ϛϧ
νϒϥέοτ૷ஔ）Λ༻͍࣏ͯྍΛ͜͏ߦͱͱͨ͠ɻ্
ֺલ歯ͷ৶ଆࣼ܏ͱ，Լֺͷൈ歯εϖʔεΛར༻ͨ͠
Լֺલ歯ͷํޙҠಈʹΑΓ，ΦʔόʔδΣοτͷվળ
ΛਤΔ͜ͱͱͨ͠ɻલ歯෦ͷ൓ରᄐ߹վળ࢒，ޙΓͷ
ൈ歯εϖʔε͸Լֺͷ大ӓ歯ͷۙ৺ҠಈΛ͍ߦ，ӓ歯
ͷᄐ߹ؔ܎͸Ξϯάϧᶙڃͷཱ֬Λ໨͜͢ࢦͱͱͨ͠ɻ
։ᄐͷվળͷͨΊ，্ֺୈҰ大ӓ歯෦ʹτϥϯεύϥ
λϧΞʔνΛηοτ͠，ऀױͷઉѹΛར༻্ֺͯ͠ӓ
歯෦ͷѹԼΛૂͬͨɻ·ͨ，Լֺӓ歯෦ͷۙ৺Ҡಈʹ
൐͏Լֺͷ൓࣌޲ํܭ΁ͷճసʹ΋ظ଴ͨ͠ɻޙ໭Γ
͢Δ͜ͱ΋ྀ͠ߟ，ΦʔόʔόΠτ͸ΦʔόʔίϨΫ
γϣϯ͢Δ͜ͱΛ໨͠ࢦ，อఆؒظதʹલ歯ͷ歯͕࣠
มԽ͠ͳ͍Α͏ʹ஫ҙͨ͠ɻ

Ⅲ．治療経過

　øü ࡀ ú ͔݄࣌ʹ，Ϛϧνϒϥέοτ૷ஔΛ༻͍ͯڲ
ਖ਼࣏ྍΛ։࢝ͨ͠ɻ্ֺʹ͸，ୈҰ大ӓ歯ʹτϥϯε
ύϥλϧΞʔνΛ૷ணͨ͠ɻ·ͣ，Լֺ྆ଆୈҰখӓ
歯Λൈͯ͠ڈ，ϨϕϦϯάΛͨͬߦɻ࣍ʹ，Լֺͷਖ਼
தͷภҐͷվળͷͨΊύϫʔνΣʔϯΛ༻্͍ͯԼֺ
ͷ歯ͷਖ਼தΛҰகͤͨ͞ɻͦͷޙ，લ歯෦൓ରᄐ߹ͷ
վળΛਤΔͨΊʹԼֺલ歯ͷํޙ΁ͷݗҾΛ։࢝ͨ͠ɻ
Լֺӓ歯෦ͷՃݻڧఆ͸ߦΘͣ，લ歯෦ͷ൓ରᄐ߹վ
ળޙ͸ӓ歯ͷۙ৺ҠಈΛ͍ߦ，Ξϯάϧᶙڃͷӓ歯ؔ
౓ภҐ͠ͳ͍࠶ਖ਼த͕，ࡍͷ࠯Λཱ֬ͨ͠ɻۭܺด܎
Α͏ʹ஫ҙͨ͠ɻ
　øþ ࡀ ÿ ͔݄࣌ʹϚϧνϒϥέοτ૷ஔΛఫͨ͠ڈɻ
ಈత࣏ྍؒظ͸ 2 ೥ ü ͔݄Ͱ͋ͬͨɻ্Լֺ歯ྻʹ৶
ଆઢʹϨδϯύουͷ͍ͭͨϥοϓΞϥ΢ϯυλΠϓ
Ϧςʔφʔ૷ஔΛ૷ண͠，อఆΛ։࢝ͨ͠ɻ

Ⅳ．治療結果

1．顔貌所見（図 1）
　ਖ਼໘؍ͰͷΦτΨΠͷҐஔ͸ॳ਍࣌ͱมԽ͸ͳ͔ͬ
ͨɻଆ໘؍͸ॳ਍࣌ͷίϯέΠϒλΠϓ͔ΒετϨʔ
τλΠϓʹվળ͞Εͨɻ

2．口腔内所見（図 2）
　্Լֺ歯ྻͷ૓ੜ͸վળ͞Εͨɻ্ԼֺୈҰ大ӓ歯
ͷۙԕ৺ؔ܎ʹ͍ͭͯ͸，࣏ྍํ਑௨Γ྆ଆͱ΋Ξϯ
άϧᶙڃͰ͋Γ，ԼֺୈҰ大ӓ歯͸্ֺͷೋຊͷখӓ
歯ͱᄐ߹͍ͯ͠Δɻ·ͨ，Լֺୈೋ大ӓ歯ͷԕ৺ᄐ಄
͸，্ֺୈೋ大ӓ歯ͱ઀৮͍ͯ͠Δɻ্Լֺ歯ྻͷਖ਼
த͸إͷਖ਼தͱҰக͠，લ歯ͷඃ֖͸վળ͞Εͨɻ

3．パノラマエックス線写真所見（図 3）
　Լֺલ歯෦ʹܰ౓ͷ歯ࠜٵऩ͕ೝΊΒΕͨɻ্Լֺ
ͱ΋ʹ྆ଆୈࡾ大ӓ歯ͷຒ෬͕ೝΊΒΕΔɻ

4．側面位頭部エックス線規格写真所見（表1，図4，図5）
　ॳ਍࣌ͱಉ༷ʹ೔ຊਓ੒ਓঁੑͷඪ४஋ø0）ͱൺֱͨ͠ɻ
͸，GoôMeʹੑ֨ࠎ　 ͸ 66õþmm ͔Β þ0õÿmm ΁ͱ，
ArôGo ͸ úĀõĀmm ͔ Β 40õ4mm ΁ ͱ，ArôMe ͸
ø00õümm ͔Β ø04õ4mm ΁ͱͦΕͧΕ૿Ճ͠，Լֺͷ
΁ͷ੒௕͕ΈΒΕͨɻ޲Αͼਨ௚ํ͓޲ํޙͷલࠎ
MpôSN ͸ 4üõø˃͔ Β 44õ2 ΁˃ͱΘ͔ͣʹݮগ͠，Լֺ
΁ͷճస͕ೝΊΒΕͨɻ޲ํܭͷ൓࣌ࠎ
　歯ੑʹ͸，લ޲ํޙʹ͸，UøôSN ͸ øøøõ2˃͔ Β
øøúõ0 ΁˃ͱΘ͔ͣʹ૿Ճ͠，ඪ४ͷൣғ಺Ͱ্ֺத੾
歯ͷ৶ଆ͕ࣼ܏ೝΊΒΕͨɻFMIA ͸ 4þõú˃͔ Β üøõ0˃

図 4　 側面頭部エックス線規格写真透過図による S-N 平面
での重ね合わせ

Aɿॳ਍࣌（øü ࡀ ú ͔݄，࣮ઢ）ͱಈతॲஔऴྃ࣌（øþ
ࡀ ÿ ͔݄，ഁઢ）Bɿಈతॲஔऴྃ࣌（øþ ࡀ ÿ ͔݄，࣮ઢ）
ͱอఆ։࢝ޙ 2 ೥ ø ͔݄（øĀ ࡀ Ā ͔݄，ഁઢ）

（A） （B）
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΁ͱ૿Ճ͠，IMPA ͸ ÿĀõ4˃͔ Β ÿüõü ΁ͱݮগ͠，Լ
ֺத੾歯͕ઉଆͨࣼ͜͠܏ͱͰ，ඪ४ͷൣғ಺ͱͳͬ
ͨɻ্Լֺલ歯ͷ歯࣠ͷมԽʹΑΓ Interincisal�angle

͸ øø4õ2˃͔ Β øøþõú ΁˃ͱඪ४ͷൣғ಺Ͱ૿Ճͨ͠ɻ
L6ôB�Mp͸2Āõømm͔Β2úõĀmm΁ͱݮগ͠ԼֺୈҰ
大ӓ歯ͷۙ৺Ҡಈ͕ೝΊΒΕͨɻLø�AP ͸ Āõ6mm ͔
Βüõúmm ΁ͱݮগ͠，Լֺத੾歯ͷํޙҠಈʹΑΓඪ
४ͷൣғ಺ͱͳͬͨɻΦʔόʔδΣοτྔ͸ ô0õ4mm

͔Βúõúmm΁ͱ૿Ճ͠，վળͨ͠ɻਨ௚ํ޲ʹ͸，Uø�
PP ͸ 2þõ6mm ͔Β 2Āõ0mm ΁ͱ૿Ճ͠，্ֺத੾歯
ͷఎग़͕ೝΊΒΕͨɻU6�PP ͸ 2úõ0mm ͔Β 2øõĀmm

΁ͱݮগ͠，্ ֺୈҰ大ӓ歯ͷѹԼ͕ೝΊΒΕͨɻLø�
Mp ͸ 40õ4mm ͔Β úĀõümm ΁ͱݮগ͠，L6�Mp ͸
2þõ6mm ͔Β 2ĀõĀmm ΁ͱ૿Ճͨ͠ɻΦʔόʔόΠτ
ྔ͸Ȃøõ0mm ͔Β 2õ0mm ʹ૿Ճ͠վળͨ͠ɻ
　อఆ։࢝ޙ 2 ೥ ø ີۓɻͨͬߦಘΛ࠾ྉࢿʹ݄͔࣌
ͳᄐ߹͓Αͼྑ޷ͳଆ๴͕ҡ࣋͞Ε͍ͯΔɻ

考　察

ੑ֨ࠎ　 ú ෆਖ਼ᄐ߹ͷ࣏ྍͰ͸，ԼֺͷલԼํ΁ͷڃ
੒௕͕ऴ͔ྃͯ͠ΒϚϧνϒϥέοτ૷ஔΛ༻͍࣏ͨ
ྍΛ։࢝͢Δ͜ͱ͕๬·͍͠ɻຊऀױ͸，࣏ྍ։࢝೥
ྸ͸øüࡀ ú͔݄Ͱ͋ͬͨɻ໰਍΍ᰍ௣೥ྸ øø）͔Β，ױ
ऀͷ਎௕ͷ৳ͼ͸ऩଋʹ͓͔ͯͬ޲Γ，࣏ྍ։࢝ޙʹ
Լֺͷ大͖ͳ੒௕͸ࠐݟ·Εͳ͍ͱ൑அ͞ΕͨͨΊ，੒
௕࡯؍Λ͢Δ͜ͱͳ͘ॳ਍͙͢ޙʹϚϧνϒϥέοτ
૷ஔΛ༻͍ͯͷ࣏ྍΛ։࢝ͨ͠ɻ࣏ྍؒظத͓Αͼอ
ఆؒظதʹ，্ֺ͓ࠎΑͼԼֺࠎʹ͸Θ͔ͣͳ੒௕͕

ೝΊΒΕͨɻ
　੒ਓͷ，ੑ֨ࠎ ú ͷ։ᄐ঱ྫ͸，ຬ଍ͷ͍࣏͘ྍڃ
݁ՌΛಘΔͨΊʹ͸֎Պతڲਖ਼࣏ྍ͕దԠͱͳΔ͜ͱ
͕͠͹͠͹Ͱ͋ΔɻҰํ，֨ࠎతͳ໰୊͕大͖͘ͳ͔ͬ
ͨΓ，歯૧෦ͷΈͷ໰୊Ͱ͋ͬͨΓ͢Ε͹ΧϞϑϥʔ
δϡ࣏ྍͰ࣏ͤΔՄೳੑ΋͋Δ ø）ʙü）
�ø2）ʙø4）ɻΞϯΧʔ
εΫϦϡʔΛ༻͍ͯ，ӓ歯෦ͷѹԼ΍Լֺ歯ྻͷԕ৺
ҠಈΛ͓͜ͳ͏ͱ͍͏બ୒ࢶ΋͑ߟΒΕΔ͕，ຊ͓ऀױ
Αͼอऀޢ͸，खज़Λ൐͏ڲਖ਼࣏ྍ͸ر๬͓ͯ͠ΒΕ
ͣ，ΞϯΧʔεΫϦϡʔʹ͍ͭͯ΋ڪා৺͕大͖͘，࢖
༻ͷಉҙ͕ಘΒΕͳ͔ͬͨɻ
ੑ֨ࠎ　 ú ࡍ͏ߦෆਖ਼ᄐ߹ͷΧϞϑϥʔδϡ࣏ྍΛڃ
ʹ，Լֺͷখӓ歯Λൈ͢ڈΔ͜ͱ͸֎Պతڲਖ਼࣏ྍͷ
୅ସҊͰ͋Δ͕，ద੾ͳऀױͷબ୒͕ॏཁͰ͋ΔɻΧ
Ϟϑϥʔδϡ࣏ྍͰ͖Δऀױͷબ୒ج४ͱͯ͠͸，ӓ
歯͕ؔ܎ Full�Class�ᶙΛӽ͑ͣ，ΦʔόʔδΣοτ͕
ôüᶱҎ্，ΦʔόʔόΠτ͸ ôúᶱҎ্Ͱ͋Δ͜ͱ，Լ
ֺͷ歯ੑͷલಥ，Լֺલ歯෦ͷ૓ੜ͓Αͼإ๴͕ڐ༰
ൣғ಺Ͱ͋Δ͜ͱ，歯प૊৫ʹ໰୊͕ͳ͘，歯૧ࠎ΍
पғͷ૊৫ʹे෼ͳްΈ͕͋Δ͜ͱ，౳͕͛ڍΒΕΔü）ɻ
ຊ঱ྫͰ͸，ΦʔόʔδΣοτ͕ ô0õ4mm，Φʔόʔ
όΠτ͕Ȃøõ0mm Ͱ，Լֺલ歯ͷ৶ଆ͓ࣼ܏Αͼ૓ੜ
͸ܰ౓Ͱ͋Γ，্هͷ͍ͣΕͷ৚݅΋ຬ͍ͨͯͨͨ͠
Ί，ԼֺୈҰখӓ歯ͷΈΛൈ歯ͯ͠ͷΧϞϑϥʔδϡ
࣏ྍΛ͜͏ߦͱͱͨ͠ɻ
　Լֺখӓ歯ͷൈ歯෦Ґͷબ୒ج४͸，ୈೋখӓ歯͕
ൈ͞ڈΕΔ΂͖঱ྫ͸，ୈೋখӓ歯͕ஶ͘͠ઉଆࣼ܏
͍ͯͯ͠歯ྻ͔Β͸Έग़͍ͯ͠Δ，લ歯෦ͷ૓ੜ͕ܰ
౓͔·ͨ͸த౳౓ҎԼ，ଆ๴͕ετϨʔτ·ͨ͸ίϯ
έΠϒλΠϓ，Լֺલ歯͕௚ཱ͍ͯ͠Δ͔Θ͔ͣʹઉ
ଆ͍ͯͯࣼ͠܏，લ歯ͷݗҾ͸͋·ΓඞཁͰ͸ͳ͘ӓ
歯ͷϩε͕ڐ༰Ͱ͖Δ，౳ͷཁ݅Λຬͨ͢঱ྫͰ͋
Δ4）
�ü）ɻୈೋখӓ歯Λൈ͕ํͨ͠ڈ，Լֺલ歯ͷઉଆ
Λ཈੍͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖Δ͕，ӓ歯ͷΞϯΧϨοδࣼ܏
ίϯτϩʔϧʹ஫ҙ͕ඞཁͰ͋Δ4）ɻ
　Ұํ，ୈҰখӓ歯͕ൈ͞ڈΕΔ΂͖঱ྫ͸，ॏ౓ͷ
લ歯෦૓ੜ͕͋Δ，Լֺલ歯͕ஶ͘͠৶ଆ͍ͯࣼ͠܏
Δ，্Լֺͷલ޲ํޙͷ͕ࠩ大͖͍，ଆ๴ͰԼ৶͕લ
ಥ͍ͯ͠Δ，౳ͷಛ௃Λ࣋ͭ঱ྫͰ͋Δͱ͍ΘΕ͍ͯ
Δ4）
�ü）ɻ·ͨ，ԼֺͷୈҰখӓ歯Λൈͨ͠ڈ঱ྫͰ͸，
Լֺલ歯͕ޙୀ͗͢͠Δ͜ͱ΍，ͦ Εʹ൐͍ Interincisal�
angle͕大͖͘ͳΓ͗͢Δ͜ͱʹ஫ҙ͕ඞཁͰ͋Δ4）ɻຊ
঱ྫͰ͸，Լֺલ歯͕৶ଆ͍ͨͯࣼ͜͠܏ͱ，Լֺͷ
੒௕ͷ༨஍͕Θ͔ͣʹ͋ͬͨ͜ͱ，Լֺͷਖ਼தʹภҐ

図 5　 側面頭部エックス線規格写真透過図の重ね合わせ
（PNS を原点として Palatal Plane を一致させた重ね
合わせと Me を原点として Mandidular Plane を一致
させた重ね合わせ）

（A）ॳ਍࣌（øü ࡀ ú ͔݄，࣮ઢ）ͱಈతॲஔऴྃ࣌（øþ
ഁ，ÿ͔݄ࡀ ઢ）（B）ಈతॲஔऴྃ࣌（øþࡀÿ͔݄，࣮ ઢ）
ͱอఆ։࢝ޙ 2 ೥ ø ͔݄（øĀ ࡀ Ā ͔݄，ഁઢ）

（A） （B）
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͕ೝΊΒΕͨ͜ͱ，౳Λͯ͑ߟୈҰখӓ歯Λൈͨ͠ڈɻ
　Լֺͷখӓ歯Λೋຊൈ͢ڈΕ͹，࠷ऴతʹ Class�ᶙ
ͷӓ歯ؔ܎（ԼֺͷୈҰ大ӓ歯͸্ֺͷೋຊͷখӓ歯
ͱᄐ߹͍ͯ͠Δঢ়ଶ）Ͱ࣏ྍΛऴ͑Δ͜ͱʹͳΓ，ෆ
͸্ֺ大ʹޙྍ࣏，ଇͳᄐ಄ቕ߹ʹͳΔɻͦͷͨΊن
ӓ歯͓Αͼখӓ歯ͷ֖ޱଆᄐ಄Λᄐ߹ௐ੔ͨ͠Γ，Լ
ֺӓ歯෦ͷ๹ଆᄐ಄ͷΞϯΪϡϨʔγϣϯΛิ௲෺Ͱ
म෮ͨ͠Γ͢Δ͜ͱ͕ඞཁͱͳΔ৔߹΋͋Δü）ɻຊ঱ྫ
Ͱ͸，্ ֺͷখӓ歯ͱ大ӓ歯͸ΦϑηοτΛ͘͠ڧ，Լ
ֺͷୈҰ大ӓ歯͸௨ৗΑΓઉଆʹഉྻ͠，ӓ歯෦ʹΞ
ΫηϯτϦϯΨϧΫϥ΢ϯΠϯΫϦωʔγϣϯΛ͔͚
ͯ，ϑΝʔετΦʔμʔϕϯυͱαʔυΦʔμʔϕϯ
υͷௐઅΛ͓͜ͳͬͨɻ
　ӓ歯ͷᄐ߹ؔ܎Λ Class�ᶙͰ্͛࢓Δํ๏͸，্ֺ
ୈೋ大ӓ歯ͷᄐ߹͕ಘΒΕʹ͍ͨ͘Ί，Լֺ͸ୈࡾ大
ӓ歯·ͰϚϧνϒϥέοτ૷ஔΛ༻͍ͯίϯτϩʔϧ
͢Δ͜ͱ͕๬·͍͠ü）ɻ·ͨ，Լֺͷୈࡾ大ӓ歯͕ະ๖
ग़ͷ৔߹͸，্ֺୈೋ大ӓ歯ʹᄐ߹઀৮͕ͳ͘ա๖ग़
ʹͳΔͨΊ，࣏ྍͷॳ͔ظΒ্ֺୈೋ大ӓ歯ʹϘϯσ
Οϯά͠ͳ͚Ε͹Լֺୈࡾ大ӓ歯๖ग़ޙʹ։ᄐͷݪҼ
ͱͳΔ͓ͦΕ͕͋Δɻຊ঱ྫͰ͸，ऀױͷ೥ྸ͕ए͘
Լֺୈࡾ大ӓ歯͕ະ๖ग़Ͱ͕͋ͬͨ，࠷ऴతʹ，Լֺ
ୈೋ大ӓ歯ͷԕ৺ᄐ಄্ֺ͕ୈೋ大ӓ歯ͱ઀৮͠，Φ
Ϋϧʔβϧετοϓͷ໾ׂΛՌ͍ͨͯ͠Δɻকདྷతʹ，
Լֺͷୈࡾ大ӓ歯͕๖ग़͢Ε͹，্ֺୈೋ大ӓ歯ͱᄐ
߹ͤ͞Δ΂͖Ͱ͋Δɻ·ͨ，্ֺͷୈࡾ大ӓ歯͸ൈ歯
͢Δ͔，εϓϦϯτͳͲͰա๖ग़Λ཈੍͢Δඞཁ͕͋
Δɻ
　ຊ঱ྫ͸，ϋΠΞϯάϧͷ։ᄐ঱ྫͰ͋ͬͨͨΊ，Φ
ʔόʔόΠτίϯτϩʔϧʹಛʹ஫ҙΛ෷͏ඞཁ͕͋
ͬͨɻϒϥέοτϙδγϣϯΛ，ӓ歯෦͸ઙΊ，খӓ
歯෦͔Βલ歯ʹ͔͚ͯ͸ਂΊʹηοτ͠，ӓ歯ͷѹԼ
ͱલ歯ͷఎग़ΛૂͬͨɻԼֺͷখӓ歯Λൈ͢ڈΔ͜ͱ
Ͱ，ӓ歯ͷఎग़ͳ͘Լֺͷ൓࣌޲ํܭ΁ͷճస͕͜ى
Γ，։ᄐ͕վળ͢ΔͱݴΘΕ͍ͯΔøü）
�ø6）ɻຊ঱ྫͰ͸，
Լֺ྆ଆୈҰখӓ歯ͷൈ歯εϖʔεΛར༻ͯ͠ͷԼֺ
લ歯ͷݗํޙҾͱઉଆࣼ܏ʹଓ͖，Լֺͷӓ歯෦Λۙ
৺Ҡಈͤ͞Δ͜ͱͰεϖʔεΛดͨ͠࠯ɻ·ͨ，্ֺ
ୈҰ大ӓ歯෦ʹηοτͨ͠τϥϯεύϥλϧΞʔνʹ
͔͔ΔऀױͷઉѹΛར༻ͯ͠，্ֺӓ歯ͷѹԼΛ͍ߦ，
Լֺࠎͷ൓࣌޲ํܭ΁ͷճస͕ੜͨ͜͡ͱ΋，Φʔό
ʔόΠτΛਂ͘͢Δ͜ͱʹޮՌతͰ͋ͬͨɻલ歯෦։
ᄐ঱ྫͷ࣏ྍ͸，ڲਖ਼ҩʹͱͬͯ೉͍͜͠ͱͰ͋Δɻ
DenisonͷใࠂʹΑΔͱ，ڲਖ਼Ͱ࣏ྍ͞Εͨલ歯෦։ᄐ

ͷ͏ͪऀױ úüô42ˋʹޙ໭Γ͕ΈΒΕΔþ）ɻ·ͨ，ӓ歯
ͷѹԼʹΑΓ࣏ྍΛͨ͠৔߹͸ øþôú0ˋͷ঱ྫʹޙ໭
Γ͕ΈΒΕ þ），લ歯ͷఎग़ʹΑΓ࣏ྍΛͨ͠৔߹ͷޙ
໭Γ͸ΑΓ大͖͘ 40ˋ΋ͷ঱ྫʹݟΒΕΔͱ͍͏ใࠂ
΋͋Δ6）ɻલ歯Λա౓ʹఎग़ͤ͞Δ͜ͱ͸ෆ҆ఆͳͨΊ
ආ͚Δ΂͖Ͱ͋Δ͕，͋ Δఔ౓ͷఎग़͸΄΅͢΂ͯͷ঱
ྫͰ，ϨϕϦϯά΍ϑΟχογϡϯάͷஈ֊ͰೝΊΒ
ΕΔɻΞϯΧʔεΫϦϡʔ΍֎Պతڲਖ਼࣏ྍΛ൐Θͳ
͍։ᄐ঱ྫͷ࣏ྍʹ͸，લ歯ͷఎग़͕͖ͭ΋ͷͰ͋Δ6）ɻ
ے）ಈͰ͋ΔɻMFT׆Ҽ͸，ೈ૊৫ͷݪ໭ΓͷҰͭͷޙ
ઉಥग़บΛվળ͢Δ͜ͱ΋ඞཁͰ，͍ߦೳྍ๏）Λػ
͋Δɻ·ͨ，อఆ͕ؒظ୹͍ͱޙ໭Γ͸͜ىΓ΍͍͢
͜ͱ͕෼͔͍ͬͯΔɻ։ᄐͷऀױ͸，࣏ྍޙগͳ͘ͱ
΋ø2͔݄ؒ͸，ຖ೔Ͱ͖Δ͚ͩऴ೔อఆ૷ஔΛ૷ண͢
Δ΂͖Ͱ͋Γ，อఆؒظΛ௕ΊʹͱΔඞཁ͕͋ΔɻBeak

͸։ᄐͷ࣏ྍͰಘΒΕͨΦʔόʔόΠτ͸ͦͷޙ 20ˋ
ఔ౓ݮগ͢Δ͜ͱ΋͋Δ͕，࠶౓։ᄐʹͳΒͳ͍ݶΓਅ
ͷޙ໭Γͱ͸Έͳ͞Εͳ͍ͱड़΂͍ͯΔøú）ɻຊ঱ྫͰ
΋，อఆؒظதʹΦʔόʔόΠτ͕2õ0mm͔Βøõ0mm

ͳ͍ɻ͍ͯ͠ൃ࠶গ͕ͨ͠，։ᄐ͸ݮʹ
　Լֺͷਖ਼தͷํࠨภҐʹؔͯ͠͸ੑ֨ࠎͷ΋ͷͰ͋
ճ͸ΧϜϑϥʔδϡ࣏ྍͷͨΊ，ୈҰখӓࠓ，͕ͨͬ
歯ͷൈ歯εϖʔεΛར༻ͯ͠，্Լͷ歯ͷਖ਼தΛإͷ
ਖ਼தͱҰகͤͨ͞ɻਖ਼தͷภҐ͸，࣏ྍ͕೉͍͠໰୊
ͷҰͭͱݴΘΕ͍ͯΔ øþ）ɻClass�ᶙͷऀױͷ 40ˋʹ͸
ʹత֨ࠎ，ͷඇରশ͕ೝΊΒΕإ 4ᶱҎ্ΦτΨΠͷ
ภҐ͕ೝΊΒΕΔऀױ͸，إ๴΋ඇରশͰ͋Δͱೝࣝ
͞ΕΔͱ͍͏ใ͕͋ࠂΔøÿ）ɻຊ঱ྫͰ͸，֨ࠎతͳΦτ
ΨΠͷภҐ͸2õ0mm Ͱ͋Γ，࣏ྍલޙͱ΋ʹ，Լֺͷ
ภҐʹର͢Δऀױͷෆຬ͸ͳ͘，࣏ྍޙͷإ๴ʹຬ଍
͕ಘΒΕ͍ͯΔɻ
　อఆ૷ஔͷ࢖༻ʹ͸ྗڠతͰ͋Γ，大͖ͳޙ໭Γ͸
ೝΊΒΕ͍ͯͳ͍ɻอఆؒظதʹԼֺͷΘ͔ͣͳલԼํ
΁ͷ੒௕͕ೝΊΒΕ͕ͨ，લ歯෦ͷඃ֖ؔ܎ʹมԽ͸
ͳ͘，ີۓͳᄐ߹͕ؔ܎ҡ࣋Ͱ͖͍ͯΔɻ
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