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Ein Versuch iiber Biichners ,,Lenz“

Was bedeutet Lenzens Wahnsinn?

von Atsuro YAMAMOTO

In der Biichper-Forschung ist der sogenannte ,Fatalismus-Brief‘ als der grof3te
Beleg dafiir behandelt worden, Biichner fiir einen Vertreter jener deutschen
Schriftsteller halten zu konnen, bei deren Weltanschauung der Mensch bloBe
Marionette der Geschichte sei und er {iberhaupt nicht aus freiem Willen handeln
konne. Die Forscher haben die Erzdhlung , Lenz“ so interpretiert, daB es sich in
diesem Werk um einen Mann handle, der zwangsldufig in den Abgrund des
Wahnsinnes abstiirzen muB}, indem er durch etwas dem Menschen nicht Zuging-
liches getrieben wird. Aber nach der Arbeit von T. M. Mayer, der neue Gesicht-
spunkte zum ,Fatalismus-Brief* und Biichners politischen Ti#tigkeiten gezeigt hat,
mul} der Zusammenhang zwischen dem, Fatalismus-Brief* und dem Werk | Lenz“
neu untersucht werden.

In der vorliegenden Arbeit versuche ich, Lenzens verschiedene Symptome der
Angst in der Richtung zu verstehen, daBl sie gréBtenteils in dem ,Gedéchtnis’
an seine Geliebte Friederike oder in dem Bewuftsein des ,Sinnnes' fiir sie ihren
Ursprung haben. Aufgrund des Vergleichs zwischen dem Werk  Lenz" und den
Aufzeichnungen Oberlins, die beim Entstehen von | Lenz” die gri3te Rolle spielten,
kann man verfolgen, wie das ,Gedichtnis‘ an Friederike der Hauptfigur Lenz den
Schlaf entzieht. Sowohl in Oberlins Dokument als auch im Werk | Lenz* hort Lenz
die ,Stimme’, und zwar nicht die Stimme eines | Geistes’ oder eines ,Ddmonischen’,
das den Menschen in den Abgrund des Wahnsinns stiirzt, sondern ,eine Weiber-
stimme’, wie Oberlin es berichtet. In Oberlins Dokument wird gesagt : ,Ich merkte,
daBB er bei Erinnerung gethaner, mir unbekannter, Siinde erschauderte, an der

Moglichkeit der Vergebung verzweifelte. Und Biichner hat sicherlich bewuBt in
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seiner Erzzfihlung die Richtung entwickelt, ndmlich : was Lenzens Dasein von
Grund auf beingstigt und ihm weiteres positives Leben unmdglich macht,ist das
,Gedidchtnis’ an Friederike.

Unter diesem Aspekt kann man Lenzens Angst-Symptomen verniinftigere
Erklidrung geben. Biichner zeigt Lenzens |, sonderbare’ Angst vor der Dunkelheit.
Aber in der Dunkelheit, wo die Wahrnehmung schwicher wird, ist die Invasion des
Gedidchtnis-Inhaltes stidrker als im Tageslicht, wo die Wahrnehmung sich fest auf
den Gegenstand beziehen kann. Und Lenz bringt sich selbst physische Schmerzen
bei, damit er den Inhalt des ,Gedichtnisses’ aus seinem BewuBtsein vertreiben
kénne.

Nun ist die Frage zu beantworten : Was fiir eine Beziehung hat die Figur Lenz
zu Biichners Kunstanschauung und zu seiner politischen Haltung? Denn Lenz
kann in der Gesellschaft keine positive Rolle spielen, sondern er geht in der
JLangweile' unter. Die Antwort darauf konnte so heiBen : Lenz ist ein Mensch
mit>Einbildungskraft <. Lenz ist befihigt, sich das Leiden anderer vorzustellen
und es mitzuleiden. Hier liegt die geistige Verwandtschaft zwischen Biichner und
der historischen Person J. M. R. Lenz, wie Biichner sie in den Dokumenten
Oberlins aufspiirte und in der Erzidhlung wiederzugeben trachtete. Es befindet sich
eine intensive Verwandtschaft zwischen dem sich wegen seines Gedichtnisses’
quidlenden Lenz und Biichner, der die ,von materiellen Bediirfnissen geqiialten’

Leute durch die soziale Revolution retten wollte.
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