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日本ＷＨＯ協会とは 

公益社団法人日本ＷＨＯ協会は、世界保健機関（ＷＨＯ）憲章の精神を普及徹底し、その目的達成に協力し、 

我が国及び海外諸国の人々の健康増進に寄与することを目的として設立された団体です。設立より半世紀近く、 

関西を拠点にグローバルな視野から国内外の人々の健康を考え、行動しており、今後も積極的に目的達成のた 

め活動していきます。  

 

（１） WHO 憲章精神を普及するための健康に関するセミナー等の開催及び機関誌・広報等の啓発事業 

（２） 健康に関する調査研究の受託・委託及び助成並びに研究成果に基づく提言等の研究事業 

（３） 国内外で健康に関する社会貢献活動を行う企業、団体並びに個人との連絡・調整・協力等の連携事業 

（４） WHO の事業目的達成に寄与するための募金活動及び募金収益の拠出並びに活動協力等の支援事業 

（５） 国内外の健康の向上につながる人材の育成・援助等の人材開発事業 
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立冬も過ぎ今年も残り少なくなりました。改めて、

刻の経つ早さを感じます。 

今年の世界保健デーのテーマは、「うつ病―一緒に

語ろう」（Depression ―Let’s Talk!）です。私共の

協会では、その啓発活動の一端として、6 月に大阪

に於いてフォーラムを開催いたしました。フォーラ

ムでは、東京から杉浦寛奈先生（東京大学医学系研

究科）をお招きし、「世界と日本と自分のうつ病」と

題したご講演をいただきました。杉浦寛奈先生は

WHO ジュネーブの精神保健・物質乱用部で仕事を

されたご経験をもとに、世界の精神保健、特にうつ

病の現状から入られて、日本の現状、臨床医として

経験されたうつ病の個々の症例などを例に、うつ病

の初期症状や治療法などについて分り易く話されま

した。ご講演の後では、これまでのフォーラムでは

例を見ない程の活発な質疑があり、参加者の今回の

テーマに対する関心の強さが感じられました。この

度「目で見る WHO」64 号を発刊するに当り当日の

ご講演録に質疑の部分も合わせて掲載させていただ

きました。 

さらに、今回は私共が知っておかねばならない国

際保健関連のトピックスとして、「新型タバコにどの

ように対応すべきか」と題して大島明先生（大阪大

学大学院医学研究科社会医学講座環境医学 招聘教

員）に、また「プライマリヘルスケアーアルマアタ

宣言から 40 周年を迎えて」と題して中村安秀先生

（甲南女子大学看護リハビリテーション学部 教授）

に特別にお願いしてご寄稿頂きました。いづれも、

私共が今考えなければならないテーマについて、分

り易く解説して頂いており極めて有意義な論説で、

是非ご一読頂きたいと思います。 

また、去る 9 月 30 日に当協会と日本国際保健医

療学会学生部会（jaih-s）との共催企画のフォーラム

「すべての人に健康を」～UHC の実現にむけて～を

開催いたしました。今回、当日ご講演頂いた、渡辺

学先生（株式会社 PDS 役員）、本田徹先生（保健医

療 NGO シェア代表理事）のご講演録を中心にワーク

ショップの概略を掲載し、報告とさせていただきま

した。UHC と言う国際保健医療の分野での究極の目

標とも言える重要なテーマについて、御二人の講師

の先生から、各々異なる目線から分り易くお話しし

て頂き、ワークショップも活発に盛り上がり、極め

て意義の深い一日となりました。非常に忙しい中、

jaih-s の人達の強い希望にお応え頂き、一日を共に

して頂きました渡辺学先生、本田徹先生に改めてこ

の場を借りて心からお礼申し上げます。 

諸般の事情で、当 64 号は発行時期が少し遅くなり

ましたが、極めて充実した内容となりました。 

ご寄稿頂いた方々をはじめ、ご協力頂いた皆様に

厚くお礼申し上げます。 

（平成 29 年 11 月） 
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THE ST ATES Parties to this Constitution 
declare. in conformity with the Charter of the 
United Nations. that the following principles 
are basic to the happiness. harmonious 
relations and security of all peoples: 
Health is a state of complete physical. 
mental and social well-being and not merely 
the absence of disease or infirmity. 
The enjoyment of the highest attainable 
standard of health is one of the fundamental 
rights of every human being without 
distinction of race. religion. political belief. 
economic or social condition. 
The health of all peoples is fundamental to 
the attainment of peace and security and is 
dependent upon the fullest co-operation of 
individuals and States. 
The achievement of any State in the 
promotion and protection of health is of 
value to all. 
Unequal development in different countries 
in the promotion of health and control of 
disease. especially communicable disease. is 
a common danger. 
Healthy development of the child is of basic 
importance; the ability to live harmoniously in 
a changing total environment is essential to 
such development. 
The extension to all peoples of the benefits 
of medical . psychological and related 
knowledge is essential to the fullest 
attainment of health. 
Informed opinion and active co-operation on 
the part of the public are of the utmost 
importance in the improvement of the health 
of the people. 
Governments have a responsibility for the 
health of their peoples which can be fulfilled 
only by the provision of adequate health and 
social measures. 
ACCEPTING THESE PRINCIPLES. and for the 
purpose of co-operation among themselves 
and with others to promote and protect the 
health of all peoples. the Contracting Parties 
agree to the present Constitution and 
hereby establish the World Health 
Organization as a specialized agency within 
the terms of Article 57 of the Charter of the 
United Nations. 
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