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●国際NGO団体AMSAの紹介

AMSAとは
,_, Asian Medical Students'Association,_, 

提島丈雄、石井佐知子、金牧有希、大須賀菜月

AMSAは、アジアを中心に24の国と地域に支部を

持つ国際 NGO団体です。

以下では、5つのAMSAの主要イベントを適して、

AMSAの活動について紹介させて頂きます。

① AMSC 

毎年、夏にAMSA会員が一同に会して開催される

AMSA最大のイベントである、AMSC(AsianMedi-

cal Students'Conference 〔アジア医学生会議〕）を

ご紹介します。

アジアの医学生約500名が1週間にわたリ、設定テ

ーマに関するプレゼンテーションや専門家によるレク

チャー、ディスカッションを通して、各国の医療問題や

現状を学びます。プレゼンテーションでは、各国が会

議開催までにリサーチを重ね、まとめてきた車を発表

します。同じテーマについてでも、国によって発表の

内容は全くことなり、文化や社会状況の違いを強く感

じながら互いに情報を共有することの出来る非常に

充実した時間になります。また、医療施設見学では、

案内をしてくださっている医師に実際の医療の現場

はどうなっているのか伺う、自分の国との違いなどを

参加者同土で話すなどして、より深い情報を得ること

が出来ます。学術的なプログラムだけでなく、文化交

流を目的としたプログラムも充実していることも

AMSCの魅力の一つです。近年のAMSCの開催国と

テーマを紹介いたします。2012年はフィリピンで「健

康格差J、2013年はマレーシアで『地域医療」をテー

マとし開催されました。2014年はタイで7月8-15日

にrTRAVEL AND GLOBAL HEAL THJをテーマに

開催予定です。
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② EAMSC 

EAMSCとはEastAsian Medical Students' 

Conference 〔束アジア医学生会議〕）の略称であリ、

毎年冬に行われるアジア医学生会議で趣旨や内容は

AMSCと同じでありますが、AMSCよりやや規模が小

さいです。2011年はタイで「思春期の健康」をテー

マに、2012年には日本で「災害医療」をテーマとして

開催されました。2011年3月に起きた地震と津波に

より、 AMSAJapanの会員は日頃から災害へ備え

ることを強く実感し、AMSA支部からの多大なる支援、

援助の要請を受け、AMSAネットワークの大切さを知

りました。たがその申し出に応える体制が整っていな

かったため、2012年の東京で行われたEAMSCで

『東京宣言Jを掲げ、将来災害が起きた時にAMSAの

仲間からの支援の基本システムの基礎と成るものを

築き上げました。それはAMSAの災害時協力体制構

築に向け大きな一歩となりました。 EAMSC27回目

となる今年は韓国で「慢性疾患」をテーマに開催され

ます。



③ AMSA会

AMSA会と呼ばれるイベントをご紹介します。

AMSA会は、毎年3月末に京都大学で開かれる、

OBOG会と卒業生送別会を兼ねたイベントです。

AMSA役員によるワークショップや、OB,OGや先輩

方がプレゼンテーションをしてくださいます。懇親会、

京都観光などもあり、OB,OGや先蟄方が来てくださ

るので、進路を相談できたり、先輩方のユニークな体

験談を聞けたりします。将来の自分の姿を模索し、モ

チベーションを高めることの出来る機会になること間

違いありません。

④国内交流会

毎年、主に春と秋に国内イベントとして2日に渡っ

て開催され、学生が企画・運営のすべてを行ってい

く主要行事となります。日本全国から学生が集い、テ

ーマに基づいてのディスカッションやワークショップ、

プレゼンテーションを行い、意見交換しています。

また毎回著名な講師の先生方をお呼びし、テーマ

に合った講演をして頂いています。その他には

AMSC/EAMSCなどの案内や活動報告などが行わ

れ、懇親会も開催されます。今までのテーマとしては

ハンセン氏病、震災体験で防災センターの訪問、てん

かんなど私たちが医療をしていく上で欠かせないテ

ーマを取り扱ってきました。北は北海道から南は九州

まで、日本全国で開催しています。2013年の秋の国

内交流会は島根大学で「国際保健と国際協力」をテ

ーマに11月23-24日に開催されます。
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⑤ AMSEP 

AMSEPとはAsian Medical Students' 

Exchange Prog「amの略で交換留学を主にアジア

各国の大学と行うプログラムのことです。この

AMSEPという交換留学プログラムの特徴は、安価で

あること、期間が1週間と短いため休学せず気軽に

行くことが出来ること、行った後は来てくれるので

とても仲良くなれるということです。留学の期間中の

平日はAcademicProgramとして、現地の医学生と

一緒に講義を受ける、ディスカッションを行うなどが

実施されます。また週末にはSocial& Cultural 

Programとして、観光地を訪れるなどして文化交流

を深めます。

以上5つの主なイベントで育まれる知識と日本国

内だけでなく、国境を越えた友情を通してアジア全体

の保健医療向上を目指し、アジアの医学生の間で広

くヒューマンネットワークを作りあげていくことを目

標として私たちは活動しています。

AMSAの日本支部であるAMSA」apanには、どなた

でもご登録頂ける無料メーリングリスト会員と、学生

会員とがあります。

無料ML会員正会員ともにAMSAJapan HPよリ

お申し込みいただけます。

また、AMSAJapanではHP上でも活動報告など

の情報発信を行っています。いつでもお気軽にお問

い合わせください。

AMSA」apanHP URL: 

http:/ /www.amsa-j.org/ 

お問い合わせ： amsaj.secretariat@gmail.com 
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〇大阪シティ信用金庫
本店／〒541-0041大阪市中央区北浜2-5-4TEL.(06)6201-2881 (代表）

http://www.osaka-city-shinkin.eo.jp/ 
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