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Fem lisforstaelsestrategier att lira ut till L2-inldrare for
forbittrad textforstaelse

Five reading strategies to teach to L2-learners for improved text
comprehension

Marie Therrydotter

Abstract

L2-learners of Swedish language sometimes get blocked when reading new unknown
texts and have difficulties in conceiving the text content. They do not seem to consult the
international lexicon or their knowledge about the surrounding world, as experienced readers
unconsciously do when reading a text.

My intention with this paper is to suggest a set of reading strategies to be taught to L2-
learners as a support for improved text comprehension. By using learning strategies, learners
are able to use their already acquired knowledge in new situations and in that way, acquire new
knowledge. As a result the learners are getting more successful.

In formulating the strategies my guidelines has been a language developing approach. The
reading strategies themselves are based on both the strategies experienced readers unconsciously
use when reading a text as well as the supportive activities language teachers are recommended
to perform during text reading with L2-learners. The suggested reading strategies to be taught to
L2-learners are the following:

a) Which text content can you expect in this text considering the headline and the first

sentence of the text?

b) Which verbs/nouns can you expect in a text about X? Are you able to understand parts of

words you don’t know?

¢) Which text type and genre is this text? In which contexts can you find this text?

d) What kind of already acquired knowledge can you use to understand the text?

e) What is the object with this text? What does the author communicate with this text?

Some of the strategies presuppose cultural knowledge, especially about text types and text
genres, which are dependent of cultural knowledge. It is therefore important to also teach L2-
learners about text types, genres and text templates and their typical linguistic feature together
with the language.

1. Inledning och syfte

Andraspraksinlédrare i svenska kan ibland blockeras infor nya okinda texter och ha svért att
sjdlvstindigt ta sig igenom en text bade i inldrningssituationer, vid provtillfillen och i autentiska
situationer.

Enligt min erfarenhet ldser manga andraspraksinldrare eller inldrare i frimmande
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sprék (hddanefter bendmns bada ”inldrare”) ofta en ny okédnd text enbart utifrdn sina
vokabulédrkunskaper och grammatiska kunskaper och forstér inte alltid det som star "mellan
raderna” eller ”bortom texten”. De verkar inte ta hjdlp av t.ex. det internationella ordforrddet
eller sina omvéarldskunskaper, strategier som vana ldsare omedvetet anvénder sig av nér de ldser
en text.

Jag vill dérfor formulera och ge forslag pa en uppsittning ldsstrategier som kan lédras ut till
L2-inldrare att anvindas vid ldsning av nya okdnda texter. Tanken &r att dessa lédsstrategier ska
bli individuella inldrarstrategier, automatiseras och pa sé sitt bidra till béttre textforstaelse vid
sjalvstandig textldsning, nér stottning fran larare (och ordbok) inte finns tillgdnglig. Enligt
Hajer & Meestringa (2014) gér inldrningsstrategier att ldra ut och kan s& sméningom ocksa
automatiseras (Oxford i Hajer & Meestringa 2014:47). Att forse inldraren med sédana strategier
bidrar till att gynna framtida inldrning; de inlérare som &r ”strategiska”, dvs. de som har férméga
att i nya situationer anvénda redan forvirvad kunskap och genom denna tilldgna sig ny kunskap,
blir framgéngsrika (Mckeachie & Svinicki 2014:295).

De foreslagna ldsstrategierna ska utgd fran ett sprakutvecklande forhallningssétt samt dels
bygga pa de strategier som vana ldsare anvéinder for att skapa mening i en text, dels utgé ifran
de textforstaelsemetoder som foresprakas i litteraturen for undervisning av L2-inldrare (Gibbons
2009, Johansson & Sandell 2010 m.fl.) och som ménga sprékldrare ocksa anvidnder som
stottning vid textldsning.

2. Bakgrund

Detta avsnitt inleds med en definition av begreppet ”inldrningsstrategier” samt hur dessa
bidrar till sprakinldrningen. Darefter forklaras det sprakutvecklande forhallningssétt som
foresprakas av Gibbons (2009) och Johansson & Sandell (2010) m.fl. i sprakundervisning och
som varit vidgledande i formulerandet av ldsstrategierna. Vidare beskrivs de strategier som
vana ldsare anvénder sig av for att tillagna sig innehallet i texter, dd dessa strategier kommer
att ligga till grund for de ldsstrategier som ska formuleras. Slutligen f6ljer en beskrivning av
de textforstdelsemetoder, som kan anses relevanta for utformandet av ldsstrategierna, och som
sprakldrare ofta anvénder i undervisningen for att underlétta textforstaelsen for L2-inlédrare.

2.1 Definition av ”inldrningsstrategier” och dessas betydelse i inlérningssituationen

Oxford (i Hajer & Meestringa 2014:47) definierar ”inldrningsstrategier” som ”specifika
atgédrder som eleven vidtar for att gora sin kunskapsinhdmtning enklare, snabbare, angenéimare,
sjdlvstandigare, effektivare och mer overforbar till andra situationer”. Enligt Hajer & Meestringa
(2014:46-48) dr strategier mojliga att bade ldra ut samt ldra sig och kan sd smaningom ocksa
automatiseras.

Mckeachie & Svinicki (2014) talar om vilken stor betydelse det far nér ldrare hjélper inldrare
att utveckla anvéndbara inldrningsstrategier och att en av de mest betydelsefulla metoderna
i detta sammanhang &r modellering. Det &r ocksa nodvindigt att inldrare sjdlva utvecklar
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inldrningsstrategier under inldrningen och ges mojlighet att testa dessa i praktiken for att kunna
utvidrdera hur framgéangsrika strategierna dr (Mckeachie & Svinicki 2014:298). Att utveckla
sddan metaspréklig medvetenhet hjédlper dessutom andraspraksinlédrare att ocksa bli medvetna
om och reflektera 6ver sin tvasprékighet (Gibbons 2009:226).

2.2 Sprakutvecklande forhallningssitt

I Gibbons (2009) beskrivs ett “sprakutvecklande forhallningssétt” som en kombination
av sprakutvecklande faktorer for att sirskilt andraspraksinldrare ska lyckas i sin sprak- och
kunskapsutveckling. Dessa faktorer &r dels hoga forvéntningar pa inldraren, kognitivt krédvande
uppgifter men ocksa olika typer av ”stéttning” (Gibbons 2009:24). De lédsstrategier som foreslés
i detta paper och som #r tdnkta att anvidndas individuellt och sjédlvstindigt av L2-inldrare anser
jag motsvara ett sddant sprakutvecklande férhéllningssétt som foresprakas av Gibbons m.fl.

2.2.1 Hoga forviantningar

Pa flera stéllen i litteraturen (Gibbons 2009:25, Gibbons 2014:35, Hajer & Meestringa
2014:46) ndamns hoga forvantningar pé inldraren som en av forutsittningarna for att uppna
ett bra resultat. Hajer & Meestringa (2014:46) pekar péa den s.k. ”Pygmalioneffekten” dér
omedvetet lagt stdllda forvéntningar leder till simre resultat medan hogt stéllda forvantningar
hojer motivationen och stimulerar kreativiteten hos inldraren nér denne blir utmanad.

2.2.2 Stottning

Vygotskij (i Gibbons 2009:41-42) ser ldrandet ”som en samarbetsaktivitet som dger rum
i en viss sociokulturell milj6” och dér en individs kognitiva och sprakliga utveckling framst
gr en produkt av dennes utbildning, och inte en forutséttning for den kognitiva och sprakliga
utvecklingen.

Med Vygotskijs syn pa ldrande kan inlédrare tilligna sig mer kunskap genom ”stottning”, dvs.
med hjdlp av en kompetent person. Vygotskij talar har om “den ndrmaste utvecklingszonen”
som en dvergdngszon dér stottningen minskar och inldraren pé egen hand kan utféra vad denne
inte kunde tidigare. Gibbons beskriver begreppet “stottning” som en tillfdllig handledning”
mot hogre nivaer samt att inldraren far verktyg till hur denne ska gora for att i framtiden vara
kapabel att sjdlvstandigt utféra liknande uppgifter (Gibbons 2009:42). Att ldra ut l4sstrategier
till sprakstuderande kan betraktas som den form av stottning Vygotskij talar om, och som kan ta
inldraren till ’den narmaste utvecklingszonen”.

2.2.3 Kognitivt kridvande uppgifter

Implicit i idéerna om stottning finns kognitivt krdvande uppgifter eller utmaningar, vilket
innebir uppgifter som inldraren inte klarar utan hjilp (Gibbons 2009:43). Mariani (i Gibbons
2009:43-44) foresprakar en hog kognitiv utmaning som kréver stor anstrdngning av inldraren,
samt hog grad av stottning for att denne ska hamna i ”den ndrmaste utvecklingszonen” dar
larande och utveckling sker. Gibbons (2009:48) ger exempel pa vad kognitivt krédvande
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uppgifter innebdr sdsom “arbeta med kritiskt tdinkande och undersékande aktiviteter, bygga upp
sin forstdelse genom utvecklande samtal med andra, omforma och tillimpa det de [man] lért sig
i nya situationer” samt ”léra sig lasstrategier”.

Sammanfattningsvis ska alltsa inlédrningsstrategier kunna underlétta kunskapsinhdmtningen,
kunna testas av inldraren samt gora denne sjdlvstandigare, men ocksé fungera som ett verktyg
for framtida problemldsning och ddrmed leda till framgangsrika inldrare. Genom undervisning i
lasstrategier samt anvéindandet av dem, skulle inldraren dessutom utmanas till att ta sig till ”den
niarmaste utvecklingszonen”

I utarbetandet av ldsforstaelsestrategierna kommer jag att ta hénsyn till de sprékutvecklande
forhallningssétten: héga forvintningar da jag antar att en sjélvstdndig tillimpning av
strategierna stiller hoga krav pa inldraren nir det géller textforstaelse, stdttning dir jag ser
lararens interaktiva modellering av textforstaelsestrategierna som stottning, men dven sjdlva
strategierna ndr de vil anvénds sjélvstdndigt, och slutligen kognitivt krdvande uppgifter dér jag
antar att sjélvstidndig lasning med hjélp av inlédrda strategier &r en sddan uppgift.

2.3 Lésstrategier hos vana ldsare

Vana ldsare anvénder sig av en kombination av fardigheter sdsom kulturella kunskaper,
egna erfarenheter och forutsédgande. For att utarbeta ldsstrategierna 4r det relevant att forst
studera vilka strategier vana ldsare anvénder for att forstd texter och lata dessa strategier vara
en av utgédngspunkterna i formuleringen av de ldsstrategier som r ténkta att sd sméningom bli
individuella l4sstrategier hos inldraren.

2.3.1 Schemateorin

Nér vana ldsare tilldgnar sig en text och skapar mening, tar de bl.a. hjilp av personliga och
kulturella erfarenheter s.k. schema, vilket dven omfattar kunskap om textgenrer (Gibbons
2009:129, 2014:156).

2.3.2 Tre strategiska nivaer — pa, mellan och bortom textraderna

Kuyumcu (2013:611f) talar specifikt om vana ldsares “ldsforstaelsestrategier” vilka hon
menar bidrar till att identifiera vdsentlig ”information och fakta pa tre strategiska nivaer”: i)
pd textraden dér det finns information som géller den ordagranna betydelsen och som kan
avkodas pa en meningsrad, ii) mellan textraderna (inferens) dédr information erhélles genom
slutledningar dvs. genom den inferentiella formagan, och slutligen: iii) bortom textraderna;
genom formégan att tolka textens betydelse, relateras textens innehall till tidigare kunskaper och
personliga erfarenheter.

Enligt min erfarenhet &r det textraden som manga inlérare begrénsar sig till vid ldsning. De
drar alltsé oftast varken slutledningar genom inferens eller relaterar till personliga erfarenheter
och kunskaper, vilket gor att de ofta inte forstar texten i sin helhet. Det dr dock forstéeligt att
lasning bortom textraderna inte alltid &r tillgéngligt for inldraren med tanke pa att texter praglas
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av kulturell och social miljé (Gibbons 2014:156).

2.3.3 Kodknickaren, textdeltagaren, textanvindaren och textanalytikern

Freebody & Luke (i Gibbons 2009:132—134) pekar pa komplexiteten i ldsning och identifierar
fyra ldsarresurser som vana lidsare samtidigt anvdnder vid ldsning och bendmner dem:
kodkndckaren som “forstér skriftsprakets ’teknologi’”, textdeltagaren som kopplar texten till
egna erfarenheter, social och kulturell kunskap men ocksa till textgenrer, samt zextanvindaren
vilket innebér ldsarens deltagande och kunskaper i de kulturella och sociala omstandigheter som
omger textldsning (t.ex. hogldsning, bokcirklar, religiost ldsande). Slutligen intar textanalytikern
rollen av den kritiske ldsaren och forstér en viss upphovspersons syften, textens ideologi samt

har insikter om uteldmnad fakta.

2.3.4 Forutsédgelse och gissandets strategi

Goodman (i Gibbons 2014) namner “forutsidgelse” som en viktig faktor och forklarar att vana
lasare skapar forforstaelse av en text genom att ta hjilp av olika kunskaper sdsom semantisk
kunskap som innebdr omvérldskunskap och dé sirskilt den som relaterar till det specifika
innehallet i sjdlva texten (fdlf), men dven syntaktisk kunskap som handlar om sprékets struktur,
samt grafematisk kunskap som innebér relationen mellan ljud och bokstav. Dessa strategier
menar Goodman att vana ldsare anvénder sig av for att forutséga en texts innehall och ddrmed
lattare fa tillgang till dess innebord (i Gibbons 2014:154f). Nér det géller syntaktisk kunskap
kan ndmnas att vissa grammatiska strukturer dr mer frekventa i vissa texttyper och genrer
beroende pa bl.a. innehéll, stilniva och mottagare, vilket alltsé blir vigledande i textforstéelsen.
Dock &r kopplingen fran denna syntaktiska kunskap till texttyp och genre béde kulturell och
social, vilket forsvarar for L2-inldraren att gora forutségelser vid textldsning.

Om man tar steget vidare till L2-inldraren, som Shin (2013) talar sérskilt om, framhaller Shin
att kunskap om kognition och sprék involverar igenkénning av monster och strukturer och att
anvéndandet av strategier for att forstd text kompenserar for bristen pa kunskap. Vidare menar
han att den metakognitiva strategin “forutsdgelse” om vad inldraren kommer att méta i texten
hjalper denne att forsta den fortsatta textens utveckling samt forfattarens perspektiv. Shin anfor
gven “gissandet” som fruktbar strategi dér inldraren ska anvénda alla tillgéingliga férdigheter
och mojliga ledtradar som stér till buds for att foérsté texten (Shin 2013:167).

Béde Kuyumcu, Goodman, Freebody & Luke samt Shin utifrén sitt andraspraksperspektiv,
pekar alltsa pa hur avgorande "forforstaelse” - ofta social och kulturell - &r for vana ldsare
vid textldsning. Svarigheten for andraspraksldsare, dven om fextraden &r begriplig, dr dock
att textinnehall och textgenrer kriaver kulturkunskaper bl.a. om de sammanhang i vilka texter.
tillkommer samt hur den specifika mottagaren ska analyseras.
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2.4 Textforstaelseaktiviteter i klassrumsundervisning

Nir undervisande ldrare skapar forstaelse infor en ny text anvéinder de i regel ett flertal olika
metoder for stottning for att bidra till inldrarens textforstdelse. Sddana textforstaelsemetoder
eller stottning kan t.ex. vara introduktion till temat, forklaring av begrepp, vokabuldr och
grammatik, frigor om texten eller ldrarens sammanfattningar (Gibbons 2009: kap 5). Gibbons
(2014) foresprakar ett flertal sddana praktiska ldsaktiviteter for att stotta inldraren i att forstd
texter, och menar samtidigt att aktiviteterna ocksa ar tdnkta att ge modeller for framtida ldsande
(Gibbons 2014:153).

Den typ av stottning som jag anser vara relevant for utformandet av strategierna &r fraimst
helspraksmetod samt analys av rubrik och textens forsta mening, d& dessa metoder lampar sig
for att kunna anvéndas individuellt och sjédlvstiandigt, dvs. utan ldrarlett stod.

2.4.1 Helspraksmetod

Helspraksmetoden, eller den s.k. ”Top-Down”-metoden, dr en ldsstrategi dar man gér fran
helhet till detalj och tvdartom, och forsoker forstd innehallet i hela texten med texten som
utgangspunkt. Hér ingér igenkdnning av genre och syfte samt férutsdgelse om innebdrden
utifrdn den forstdelse man har av vérlden och det sprak man har (Gibbons 2009:127).

2.4.2 Rubrik och textens forsta mening som strategi

En annan lédsrelaterad aktivitet 4r att gora forutsdgelser om textens innehall utifrén rubrik och
textens forsta mening (Gibbons 2009:137). Gibbons ger exempel pa att bade texttyp och en del
av textens innehall gar att forutsédga utifran en rubrik da ldsare overfor tidigare kunskaper om
texter och genrer till varje framtida text (Gibbons 2009:130f).

Aterigen #r det “forutsdgelsen” som anses hjdlpa inldraren i textforstdelse men &terigen med
svarigheten att genrer och textmonster dr kulturberoende.

3. Textforstaelsestrategier for sjilvstindig textldsning

Syftet med detta paper var att utifran ett sprakutvecklande forhallningssétt ta fram en
uppséttning textforstielsestrategier att ldra ut till L2-inldrare for forbittrad textforstaelse.
Strategierna utgar dels frén de strategier vana ldsare omedvetet anvander sig av vid textldsning,
dels fran ett urval av de aktiviteter som anvénds av ldrare som stottning vid textlédsning.

De textforstaelsestrategier som formulerats och som foreslas nedan &r tidnkta att anvidndas
sjdlvstandigt och stotta inldraren till béttre textforstaelse i inlérningssituationer, vid provtillféllen
och i autentiska situationer. Jag har valt att formulera strategierna i form av fragor sa att
de forhoppningsvis ska vara enkla att forstd, komma ihdg och anvinda vid individuell och
sjdlvstandig textldsning. Fragorna &r foljande:

a) Vilket innehdll kan man utifran rubriken och den forsta meningen forvinta i denna text?

Strategin relaterar till ldsaren som textdeltagare; att kunna forutsdga eventuellt innehall
och textens innebord men dven texttyp, utifrn rubrik eller textens forsta mening (Gibbons
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2009:133, 137).

b) Vilka verb kan man forvinta att hitta i en text som handlar om X? Vilka substantiv? Kan du
forstd delar av okdnda ord? Kan du forstd huvudordet i sammansdttningar? Strategin ska
bidra till att skapa den forforstaelse vana lasare
anvénder nir de forutsdger texters innebord genom att ta hjédlp av semantisk kunskap och
sarskilt det specifika innehallet i sjdlva texten (félt) (Goodman 1967 i Gibbons 2014:154f).

c) Vilken texttyp och genre dr denna text? Var kan man hitta denna texttyp och genre? Hir
involveras "Top-Down”-metoden dér ldsaren gar fran helhet till detalj for att kunna goéra
forutsdgelser om genre och textinnehéll. (Gibbons 2009:127). Med denna strategi blir
inldraren ocksa “textanvidndaren” som relaterar texten till vissa sociala sammanhang
(Freebody & Luke i Gibbons 2009:132—134).

d) Vilka kunskaper kan du anvinda for att forstd texten? Den s.K. schemateorin &r tdnkt att
hjdlpa inldraren att skapa mening i texten genom att denne konsulterar sina kulturella och
individuella kunskaper pa olika omréden. (Gibbons 2009:129, 2014:156).

e) Vad vill forfattaren med texten? Vad dr textens syfte/budskap? Hér intar inldraren rollen som
“textanalytiker” for att kunna forsta syftet med sjélva texten samt textens ideologi (Freebody
& Luke i Gibbons 2009:132—134).

Som Mckeachie & Svinicki (2014) skriver dr det av stor vikt att inldrare far utveckla
inldrningsstrategier och dven ges mojlighet att testa dem i praktiken for att kunna utvirdera dem.
Den metod som anges som en av de mest betydelsefulla i detta sammanhang dr modellering
(Mckeachie & Svinicki 2014:298). Tanken 4r séledes att strategierna ska modelleras av ldrare,
till en borjan forslagsvis som grupparbete dé skiftande kunskaper och erfarenheter kan visa
sig bidra till battre textforstaelse. For att strategierna forhoppningsvis ska kunna automatiseras
rekommenderas ett flertal vningstillféllen 6ver en ldngre tid samt diskussion och uppf6ljning
av inldrarnas utveckling och resultat.

4. Avslutning

Négra av de foreslagna strategierna forutsitter kulturkunskaper, sérskilt om textgenrer och
textmonster som ju dr kulturellt beroende, vilket kan forsétta en L2-inldrare i en svarare position
trots adekvata sprakkunskaper i férhéallande till uppgiften. Darfor &r det av stor betydelse att
undervisning dven ges i texttyper, textgenrer och textmonster, bade nér det géller bruksprosa
och litterdra genrer samt vilka sprakliga drag som karakteriserar dessa. Darutover foreslas
explicit undervisning i de omedvetna strategier vana ldsare anvénder sig av vid textldsning for
att medvetandegora dessa, da L2-inldrare kan behérska sddana strategier pé sitt modersmal.
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